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Vasterbotten 32013

- Det &r aldrig for sent att bli en battre manniska, sa han som
bestéllde sin likkista i atervunnen bomull.

- Och att det kunde bli sa hart, det hade man ju inte trott. Det
ar ju dnda bara bomull, sdnt man stadar 6ronen med, typ. Men
okej da. Fast kommer verkligen sjdlen ut genom skalet, och mas-
karnain?

Mat, boende och klader hor definitivt till de grundldaggande
behoven. Kanske inte s konstigt alltsa att just dessa omraden ar
sa pyramidalt infekterade av en girighet vilken resulterar i saval
djur- och méanniskoplageri som 6delagd natur. Fast dr det egent-
ligen s& markligt att det forhaller sig pa det viset? Hur man sva-
rar beror méjligen pa vad man tror om manniskan.

Well, som dom sdger i teve, vi ska inte fordjupa oss i det filo-
sofiska, inte heller prata mat eller likkistor. Daremot ska vi dgna
oss at klader — och framfor allt at textil i vidare bemarkelser. Det-
ta nummer av tidskriften Vdsterbotten ber harmed att fa bjuda
pa ett mangfacetterat, omsorgsfullt och valfyllt alternativ. Girig-
heten ar ingen naturlag, men ett kulturellt djupt rotat monster,
och kanske just darfor, och emellertid, méjlig att géra nagot at.
Vi méter textilforskaren, hampa- och linodlare, sticker pa kafé,
tar vagen over giftfritt, ekologiskt och aterbrukat - for att landa
i en tvattstuga dar en mangel star och véntar pa att fa hamna pa
museum. Att mangla ar faktiskt ett alternativ, visar det sig. Och
att syjuntan blivit uppdaterad till minst 2.0 star helt klart nér vi
mitt i spranget traffar pa det kravalla sl6jdavantgardet.

Som sa ofta forr hade det inte blivit mycket till tidskrift utan en-
gagerade inspiratdrer. Aras dem som &ras bér. P& Visterbottens
museum - dar vi blir till - arbetar Hillevi Wadensten som etno-
log, med sérskilt intresse for den textila kulturhistorien. Forutom
att vara den viktigaste initiativtagaren till denna utgava av Vds-
terbotten, och férmedlare av kontakter med dem som medver-
kar daruti, ar hon en viktig stottepelare i uppbyggandet av en ny



Inte en likkista, men val en telefonhallare i atervunnen bomull, hard
som hérdplast med the look of leather. P& franska dessutom.

och permanent textil studieutstélining pa museet. En ut-
stallning som Sppnar under kulturhuvudstadséret 2014,
ungefdr ndr maj gar i blom.

Vidare uppmarksammar vii detta nummer av tidskriften
en ny bok om fjéllpionjaren Axel Hamberg av den hangiv-
ne fjéllfotografen Tore Abrahamsson. Och s& gor vi ett

Del av redaktor. | polyester, och formodligen med ftalattryck.

hembygdsbesdk pd Museum Torfrid Olsson i Bygdetrask.

Till sist ar det val ocksa sa att krypa till korset far han
gora, redaktérn. Aldrig har han nog ndrmare kollat om
trojan, byxan, strumporna eller jackan han kopt ar sarskilt
ekologiskt eller rattvist producerade. Men som sagt, det ar
aldrig for sent att battra sig...

ANDERS BJORKMAN, REDAKTOR






Globalt, syntetiskt, ekologiskt

GIT SKOGLUND

Textilproduktion ar den tredje storsta industrin i varlden med tillverkning av olika
varor till inredning, transportindustri och lantbruk, och inte minst till kladbran-
schen och modeindustrin. Men framfor allt ar det en av mansklighetens viktigaste
grodor vid sidan av livsmedel- och matproduktion. Darfor berér den oss i manga
olika sammanhang och inte minst ar den en viktig samhallsfaktor. Git Skoglund ar
verksam som bland annat forskare, skribent och textilhistoriker i Goteborg.

Nya textilfibrer och material har kommit ut p3
marknaden de senaste dren, dessa ir inte alltid jord-
bruksgrodor utan kan vara kemiskt framstillda, men
pa ett eller annat sitt paverkar de naturen och dess
resurser. Oavsett sd dr rivaruresurserna och tillgéng-
en p4 dem under stark forindring 6ver hela virlden.
Textiltillverkning sker i dag med langa avstind till
bade designers, tillverkare och konsumenter. Till
skillnad frin livsmedelsgrodor blir det darfor svirare
att inspirera till lokal- och nirproducerad produk-
tion eftersom textilvixter ir oerhort kostsamma att
odla och bereda. Produktionen av rivaran finns nu
fraimst utanfor Europa trots att vi har goda jordforut-
sittningar att producera egna naturmaterial som ex-

empelvis hampa och lin. De allt stérre I6nsamhets-
medfort  att
naturmaterialen inte lingre odlas regionalt eftersom

kraven i europeiska linder har
det krivs alltfér mycket manuell arbetskraft som nu
kostar mer per arbetad timme dn négonsin. Dessut-
om ir det en lingsam tillverkningsprocess. Darfor
sker textilodlingen numera frimst i sydliga linder
och inte minst i Asien. Den globala tillverkningen
medf6ér samtidigt minskad insyn och kunskap foér
bade tillverkare och konsumenter, vilket far till f5ljd
att vi méste forlita oss mer p& marknadsforing och
textilmirkningar som finns p4 slutprodukterna.
Medvetenheten om textilbranschens negativa pé-
verkan pd miljon har 6kat radikalt de senaste &ren

Den europeiska industrihampan har inte lika fina fibrer som den traditionella sorten som fanns tidigare for textilproduktion. | dag odlas
industrihampa i Sverige, men den processas framst till produkter som har lIdga produktionskostnader, exempelvis byggmaterial och djurfoder.

FOTO: PETTER ENGMAN



och det ir en positiv spiral som nu bérjar vixa fram
i takt med ett storre utbud av ekologiska textilier pa
marknaden. Trots det minskar inte giftutslippen och
det dr ménga faktorer som spelar in. Till exempel
finns det i dag cirka 1 500 farliga kemikalier inom
textilindustrin som anvinds frin odling till fargning
och beredning. Fér nigot &r sedan hade de ansvariga
inom EU endast svartlistat sju av dessa och samtidigt
kommer nya kemikalier i snabb takt. Parallellt sker
det en hel del positivt inom branschen som att allt
fler aktorer i produktionskedjan viljer miljévinliga
material. Men det giller att se upp for andra miljcbe-
lastande material dyker upp i dn storre takt, exem-
pelvis den syntetiska textilproduktionen som o&kar
med cirka 12 procent varje Ar.

Raoljekofta

Syntetfibrer dr kemiska fibrer som framstills av pet-
rolium, det vill siga riolja. Processen kan likstillas
med plasttillverkning och materialen har fitt namn
som exempelvis akryl och polyester. En stor del av
klidbutikernas stickade och virkade plagg som kof-
tor, mossor, vantar och halsdukar tillverkas i dag av
akryl och polyester. Det ir billiga material som kan
massproduceras med stor 16nsamhet. Tidigare var
den hir typen av produkter av naturmaterial som
farull. Ullen har en mingd egenskaper som inte de
syntetiska materialen har. Bland annat #r ull smuts-
avvisande och absorberar fukt, samtidigt isolerar den
och utestinger kyla. Visserligen finns det bra och
funktionella textilier av syntet, men de fir ofta dalig
kvalité som blir simre efter ménga tvittar och an-
vindning. Uppsugningsférmigan av fukt ir obefint-
lig i syntet vilket bland annat leder till att nir ett syn-
tetplagg birs direkt mot huden blir det litt instingt
med svett frin kroppen som inte absorberas, dirmed

stannar fukten kvar och biraren av plagget blir vat
och kall. Det bildas ocksd statisk elektricitet som
drar till sig smuts, varfor ett syntetplagg méste tviit-
tas oftare vilket i sin tur medfér en 6kad energit-
ging. Det finns dnnu ej heller ndgot allmint itervin-
ningssystem pad samma sitt som for Ovriga
plastprodukter, i stillet eldas syntettextilierna upp
nir de ir utslitna tillsammans med annat avfall och
bidrar till 6kade halter av farliga &mnen i atmosfiren.
Syntetproduktion ir inget som producenter och
konsumenter kan sitta stopp fér i en handvindning.
Vad som behévs ir i stillet helt andra metoder 4n
vad exempelvis lagstiftning kan dstadkomma, fram-
for allt behover vi 6ka kunskapen om ravarorna och
textiliernas olika anvindningsomréden for att sjilva
kunna avgora och styra konsumtionen mot en bittre
och miljdanpassad tillverkning.

Nir det giller naturmaterial s dr dessa i jaimforel-
se med syntet generellt bittre att anvinda bade i kli-
der och till inredning. De kan ocks4 snabbt brytas ned
i naturens kretslopp, eller dtervinnas. Det vanligaste
naturmaterialet dr bomull som r en mjuk och elas-
tisk fiber som kinns skon att bira direkt mot huden.
Miljéproblematiken med bomullsodlingar handlar
frimst om att de kriver stora mingder kemikalier.
Men bomull som vixer i naturliga miljder dir plan-
tan mar bra behover varken konstbevattning eller
konstgddsling och dirmed trivs inte heller skadedju-
ren pa plantorna. Det ir inte bomullen i sig som ir
miljofarlig, i stillet dr det den effektiva industriella
odlingen som ger en negativ piverkan pa bide min-
niskor och mil;jé. I dag finns det bomullsplantager pa
platser dir vixten inte hér hemma, enorma odlingar
pa torra platta jordomraden vilket innebir att konst-
gjord tillforsel av bade vatten och godsling krivs, vil-
ket i sin tur drar till sig skadeinsekter som maste be-
kimpas med kemikalier. Att odla en textilgroda i



GIT SKOGLUND

Bomullsfibrer i frostéllning. Kerala, Indien.

jord dir det inte finns tillrickligt god niring medfor
samtidigt en foérsimrad kvalité pa fibrerna, jorden ut-
armas och innehéller inte de niringsimnen som
plantorna skall ha.

Pa ratt plats

Parallellt med den hir konstgjorda odlingen finns det
ocks3 ekologisk odling, med mindre anvindning av
kemikalier, och #ven en mer traditionell odling dir

bomullen odlas i fuktigare klimat i bergsomraden
och i dalgdngar, exempelvis i Uganda och Peru. Vid
en sidan odling fir bomullsfibrerna en hogre kvalité
och kan anvindas i textilprodukter som har en hogre
standard p& marknaden. Det dr niamligen inte alltid
miljomarkningar som avgdr om en textilfiber dr mil-
jovinlig eftersom det oftast ir smaskaliga jordbruk
som forser tillverkarna med bra odlat rématerial. Det
kan innebira att odlaren inte alltid har den ekonomi
som behévs for att miljocertifiera sitt rdmaterial ef-
tersom det ir en stor kostnad att miljomairka textili-
er och ansvaret ligger hos odlaren. Dirfor ir inte all-
tid de bittre odlade textilmaterialen miljomirkta da
dessa vanligtvis odlas av mindre lokala jordbrukare.
Cirka en procent av den totala bomullsindustrin ir i
dag certifierad eko-bomull, det ir inte heller garante-
rat att den héller en hdg kvalité. Den mest kinda in-
ternationella miljomarkningen av textilier &r GOTS
— Global Organic Textile Standard. Mirkningen be-
tyder att rdvaran ir ekologiskt odlad samt att det
finns en kontroll av vattenanvindningen. Dessutom
finns det en kontroll efter odling i produktionskedjan
och i den firdiga produkten. Det positiva med
GOTS-mirkning ar att den dven kontrollerar arbets-
villkor och sociala férhallanden. Ofta kan i stillet
priset for ett rAmaterial avslgja vilken kvalité som an-
vints. Bomull och andra naturmaterial med hog kva-
lité ska tila ménga tvittar och slitage och samtidigt
3ldras vackert. Bomullen har blivit vir frimsta kom-
mersiella textilvixt och det beror forst och fraimst pa
att den idr effektiv i en industriell tillverkning. Den
behoéver inte beredas pd samma sitt som de langa
fibrerna, exempelvis hampa och lin. De korta bom-
ullsfibrerna kan i stort sett plockas direkt fran busken
ute p4 filtet for att omgaende spinnas till trdd. Ham-
pa och dven lin méste genomga bade skérde- och be-
redningsprocesser som kriver en stérre manuell ar-



DAVID XU

betsinsats innan de spinns till garn. Det tar dessutom
lingre tid att spinna langa fibrer i maskiner.

Eko okar

Den 6kade efterfrigan pa ekologiska textilier frin
konsumenter och tillverkare i Europa och USA ir
positiv och har lett till att flera stora textilaktorer ar-
betar gemensamt for att hitta bide tekniska 16sning-
ar och nya material. Ett bra exempel p3 en teknisk
16sning for att gora langfibriga textilvixter, exempel-

vis hampa, snabbare att spinna ir att korta ned fib-

Sorterade hampstjalkar. Hampan &r odlad i provinsen Shandong i
Kina, den sorteras av odlarna och torkas har utanfér beredningsfa-
briken Laiwu i ndrheten av staden Taian.

Industriell bearbetning av langa fibrer pa beredningsfabriken Laiwu i
provinsen Shandong. Eftersom hampans fibrer dammar mycket vid
bearbetningen maste personalen arbeta med munskydd. Fabrikens
inomhusmiljé har hog luftfuktighet da det bidrar till att fibrerna 6kar
i styrka under beredningen.

rerna i mindre delar som liknar bomullsfibrer. Pro-
cessen kallas for cottonisering, det ir en kemisk rét-
ningsprocess med en alkalisk kokning. Cottonisering
forekom tidigare dven i Sverige, d& det fortfarande
var lénsamt att producera textila material hir. Alla
langfibriga textilvixter kan cottoniseras och med for-
del blandas med andra fibrer som ull, bomull och vis-
kos for att f4 fram varierande kvalitéer.

Hampan som har odlats traditionellt 6ver hela
virlden och har sitt ursprung i Kina ir en ovanligt
bra textilgréda ur miljésynpunkt eftersom ogris inte
kan vixa i en hampaker, vixten tillfor dessutom ni-

GIT SKOGLUND




ELISABET OMSEN

ring till jorden. Ogris ir ofta ett stort problem i tex-
tilgrodor, det 4r mycket vanligt i linodlingar och mas-
te tas bort annars forsvagas fibrerna markant. P4
samma sitt som med bomull s kan linet ocks4 odlas
ekologiskt om det sker pa en limplig jord, i annat fall
anvinds i dag bekimpningsmedel som tar déd pa
ogriset. De flesta textilgrodor kriver i dag mer eller
mindre ogrisbekimpning men eftersom hampan
inte har det hir problemet ir det en viktig anledning
till att hampodling har 6kat i Kina. Dir odlas ham-
pan hos bénder i naturliga miljder. Direfter bereder
jordbrukaren sjilv stjilkarna manuellt och lagrar

dem i mindre fraktioner som sedan skickas till fabri-
ker for beredning till garn. Den kinesiska hampan
har fitt ett nytt anvindningsomrdde di den passar
sirskilt bra att blanda med andra textilfibrer. Hamp-
fibrerna tillfér manga positiva egenskaper, sirskilt
styrka och smutsavvisning okar i ett tyg redan vid
smé inblandningar av hampfibrer. Det finns ocksa
langfiberspinning av bdde hampa och lin i Kina, si-
dant garn ir mycket starkt och oftast av hog kvalité,
men marknadspriset 6kar for varje ar di dven den ki-
nesiska ekonomin férindras med storre tillvixt och
lénsamhetskrav.

Industriell hdckling av Ianga fibrer pa beredningsfabriken Laiwu i provinsen Shandong, Kina.



ELISABET OMSEN
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1. Hampfibrer i olika fraktioner. Textilféretaget Taian Lianchuang
Textile i provinsen Shandong tillverkar varierande kvalitéer av
hamptyger i fabrikens véveri. Bilden visar hampans fibrer som har
bearbetats i olika grader, ldngst bort syns rafibrerna som har skilts
frén stjélken efter rétningen. Vid den sista bearbetningen blir den
kinesiska hampan mycket vit och mjuk.

2. Hamptyg till jeans.

3. Garn av hampa, langfibrig.

GIT SKOGLUND
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Mporasenate iooe corkes
A0 Ve, A0 Cofion, 1 5% e
B 5% Ontber fiores

B recycied fbees

1. Recycle - atervunnet garn av ull bland annat, blandat med
hampfibrer.

2. Hamptyg. Blandade fibrer med eko-bomull.

3. Hamptyg frotté. Blandade fibrer med eko-bomull.

GIT SKOGLUND

GIT SKOGLUND



Det finns samtidigt ett stort stéd frin Kinas be-
slutsfattare att 6ka hampodlingarna i landet, efter
som malet ir att dels minska bomullsodlingarna dels
att gora det mojligt for den kinesiska lantbefolkning-
en att odla [dnsamma grodor. Det finns ytterligare en
betydelsefull naturfiber som odlas i Kina och det ir
den kinesiska nisslan, dven kallad ramie. Den ir
mycket lik var inhemska brinnissla och kan anvin-
das p4 samma sitt som hampfibrerna. Vad som kin-
netecknar ramie ir den exceptionella finhetsgraden
pa fibrerna, de kan spinnas i tunna mjuka trédar och
har liknande egenskaper som hampa. De ir slitstar-
ka, antibakteriella och har god férméga att suga upp
fukt. Diremot forsvagas ramie i vatt tillstind vilket

GIT SKOGLUND

Ramie - kinesisk nassla, stickad kofta.

12

innebir att textilvaror av ramie inte ska tvittas i hoga
temperaturer for att undvika att skada fibrerna. Of-
tast blandas ramie med bomull i stickade plagg som
kinns svala och skéna mot huden.

Det finns inte ndgon betydande textil rdvarufram-
stillning kvar i Europa, endast pé spridda platser som
exempelvis i Turkiet dar bland annat ekologisk bom-
ull odlas. Anda fram till 1990-talet fanns det i de Sst-
ra delarna av Europa bade odling och tillverkning av
hampa och lin, men i dag ir det avvecklat. I nigra eu-
ropeiska linder finns det alternativa sitt att ind4 be-
halla en viss produktion, som med exempelvis det
fina belgiska linet som odlas lokalt men sedan fraktas
till Kina for att beredas och spinnas till tridar, och
darefter fraktas tillbaka till Belgien.

Textilforskning som pagir runt om i virlden har
nu ett stort fokus pd miljoforbittringar som dels
handlar om &tervinning av rimaterialen, men ocksi
om att hitta andra material som kan tillverkas i stora
kvantiteter. Ett sddant material i&r bambu som kom-
mer allt mer ut p4 marknaden. Bambuviskos mark-
nadsfors i vissa fall som miljovinligt, men det ir inte
riktigt korrekt, det fir inte mirkas ekologiskt med de
internationella miljémirkningar som finns i dag. An-
ledningen ir att bambufibern kommer frén vixtens
cellulosa och p& samma sitt som med vilken annan
viskos som helst 4r rdmaterialet tillverkat p& kemisk
vig. Viskos, eller konstsilke som det ibland kallas kan
tillverkas fran alla vixters cellulosa. Det finns hamp-
viskos som tillverkas frdn hampans stjilk och inte
fran fibern men frimst tillverkas viskos fran trad,
som exempelvis tall vilket ger stor avkastning. Bam-
buviskos har dock flera férdelar d& bambuvixten
vixer snabbt och utan bekidmpningsmedel. Sjilva
bambutridet ir visserligen ett bra miljéval ur den as-
pekten, men dirifrin till tillverkningsprocessen ir
det en stdrre péfrestning pa miljon. Vid omvandling



frén cellulosamassa till viskosfibrer anvinds kemika-
lier som ger férsurande svavelutslipp i luften och
fororenade vattendrag. Bambutextilier och annan
viskos tillverkas alltsd inte frén vixtfibrer och ger
dirfor inte heller starka fibrer pd samma sitt som
hampa, lin och ramie. De 4ldras exempelvis inte lika
bra, utan blir snarare utslitna fort. Det giller allts3 att
vara uppmirksam pi vad bambutextilen ska anvin-
das till. Bambu har samtidigt positiva egenskaper,
den ir antibakteriell och ovanligt mjuk och skén mot
kroppen vilket ir en fordel i exempelvis barnklider.

Reduce Reuse Recycle

Férutom att oka sin kunskap om rimaterialen och
kunna avgdra vad en textil skall anvindas till, och till
och med sjilv kunna kinna sig fram till vilken kvali-
té ett textilmaterial fungerar allra bist till, s3 finns
det dven andra alternativ. Uttrycket »Reduce, Reuse,
Recycle« kan vara bra att hilla i minnet d4 det bak-
om uttrycket finns en vil genomtiinkt idé. Att forst
tinka p3 att minska textilavfall - Reduce, direfter att
dteranvinda — Reuse. Sist men inte minst att dtervin-
na — Recycle. Tyvirr liggs det for lite resurser pa det
senare, dtervinning av material dr en av textil-
branschens viktigaste insatser f6r framtiden. Det
borjar dock synas framgangsrika 16sningar nir det
giller textilatervinning. Atervinning av textil ir en
industriell process som innebir att textilier omvand-
las till fibrer igen. Ett problem i den processen ir att
kvalitén p4 fibern ofta blir simre vid upprepad ater-
vinning. Ett annat problem som forsvérar processen
ar nir det finns blandade fibrer i en textil. Atervin-

ning av textilier gors antingen mekaniskt, eller ke-
miskt. Ofta kan konsumenten lisa pa en varas mate-
rialdeklaration om &tervunnet rdmaterial har anvints,
det dr dirfor vil virt att lisa textiletiketterna som
finns pa klidesplagg eller p inredningstextilier. Det
finns i dag bade tervunnet ullmaterial, bomull och
syntet pd marknaden. Varor av dtervunnet material
blir inte alltid miljomirkta eftersom processen att
dtervinna kriver vissa miljobelastande kemikalier,
men det ir ett nodvindigt steg mot ett bittre resurs-
utnyttjande av rdvarorna. Férutom de stora textil-
kedjorna som har en liten produktion med tervun-
net material s kommer allt fler producenter inom
branschen, till exempel innovativa butikskedjor som
erbjuder kunder att dterkomma med varan nir de
tréttnat pd den, som sedan siljs som second-hand.
Gamla jeans limnas in till butiken som samtidigt ger
kunden rabatt pa nista kop. Jeansen stylas om och
far nytt liv och d& kan varan dessutom mirkas med
Bra Miljéval. Det ar Naturskyddsféreningens egen
mirkning av varor inom olika omriden. Kriterierna
f6r Bra Miljoval vilar pa tvad grundvalar, att naturre-
surser méste sparas samt att den biologiska mangfal-
den och minniskans hilsa inte fir hotas. Det ir trots
allt viktigt att vara medveten om att all industriell
textilproduktion i dag ir en belastning p& miljon ef-
tersom vi konsumerar mer #n vad naturen tilldter
och anvinder mer eller mindre kemikalier i ngon
form. Om vi viljer en vara med god kvalité som kla-
rar en anvindning under 1ang tid sd har vi trots allt
kommit mycket 1angt i vart textila miljsengagemang.
Det finns knappast nigra genvigar, men hog tid att
fora in textilkunskapen p4 alla nivder i samhallet igen.






Hampa och lin i textilarvet

GIT SKOGLUND

Inom den vasterbottniska textiltraditionen finns det bade hampa (Cannabis sati-
va) och lin (Linum usitassimum) som har odlats till textilier [angt tillbaka i histori-
en. Det ar tva kulturvaxter som tillhort de vanligaste traditionella textilvaxterna i
Europa.Vad som ar unikt med den vasterbottniska traditionen ar att befolkningen
pa landsbygden odlade vaxterna parallellt, sarskilt under 17- och 1800-talen. Det
var visserligen inte ovanligt fore industrialismen da det ocksa finns dokumenterat
fran andra regioner. Daremot ar det ovanligt att en region har bevarat hampans
tradition och sarskilt att det finns hamptextilier i féremalsarkiven. Git Skoglund
som har undersokt aldre textilier i Vasterbottens museums magasin, berattar om

tva langlivade material med olika tvist.

De visterbottniska folkliga vardagstextilierna av
hampa och lin dr dirfor intressant att underséka och
har ocksi ingitt i projekt med malsittning att hitta
en vetenskaplig metod som kan identifiera vilken av
vixterna som har anvints i en textil av vegetabiliska
fibrer. For trots den goda dokumentationen si finns
det en hel del kunskapsluckor, sirskilt om hur en
hamptextil och en lintextil kan sirskiljas frdn varan-
dra. Hemtillverkade textilier av dessa vixter ir syn-
nerligen svira att se skillnad p4, i stort sett ir det
omdjligt med endast 6gats hjilp. Problematiken att
identifiera de bdda materialen har varit kind allt se-

Git Skoglund i museets textilmagasin. FOTO: ANDERS BJORKMAN
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dan textilvetenskaperna tog sin bérjan och férst nu
har det gjorts reella forsdk att hitta limpliga veten-
skapliga metoder som kan skilja dem 4t. Hampa och
lin star 14ngt ifrin varandra nir det giller botaniskt
sliktskap, trots det ir vixterna oerhért lika i fibrernas
celluppbyggnad, det ir dirfor inte mojligt att se skill-
nad pé fibrernai ett vanligt ljusmikroskop. Handspun-
na trddar har liknande struktur och firgerna skiftar i
en mangfald nyanser frin ljust beigefirgat dver sil-
vergritt till brunt och morkare beige. Detta giller
bade lin och hampa. Nir textilierna sedan tvittas
och bleks under solen kan dessutom bida sorterna



Traditionellt bearbetad hampa for spinning till garn.

bli mycket mjuka och blekas till ett ljust eller vitt
material.

Enligt folklivsuppteckningar och annan historisk
dokumentation frdn 17- och 1800-talen verkar det
som om hampodlingen dominerade i norra delen av
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GIT SKOGLUND

Visterbotten medan det i sdder var vanligare med
linodlingar. P4 Visterbottens museum i Ume3 finns
textilier som enligt dokumentationen ir tillverkade
av hampa vilket 4r unikt i svenska samlingar. Ett un-
dantag dr Jimtlands lin som under samma tid hade
flera socknar dir hushéllen beholl hemtillverkning av
hamptextilier. Det finns 3lderdomliga textilféremal
av hampa p3 Jamtli museum i Ostersund. Den frim-
sta orsaken till bevarandet i en region ir att den sjilv-
hushillande materialférsorjningen levde kvar ovan-
ligt lange, i Visterbotten anda in p& 1900-talet.
Eftersom utvecklingen inte gir i en rak riktning utan
paverkas av ménga olika faktorer har vissa regioner
behillit hemodling av textilvixter i olika grad. Det ir
tydligt hur hampodling féljer den utvecklingen som
en rdd trad, inte bara i Sverige utan 6ver hela den eu-
ropeiska kontinenten. Det ir allts3 inte si att ham-
pan hor till den norrlindska kulturen frimst pa
grund av att den kan vixa i kyligare klimat, tvirtom
finns det dokumenterat att vixten har odlats i de
flesta europeiska linder.

I Sverige finns det dven uppteckningar frin andra
delar av landet som vittnar om hampodling, exem-
pelvis Dalarna, Vistergotland, Halland, Sméaland och
Skane. Nir det giller finska Osterbotten var hampan
den textilvixt som dominerade under lang tid, och
tittar vi uti dvriga Europa har fina kvalitéer av hamp-
textilier tillverkats i Frankrike, Italien och England,
for att inte gldomma de 6stliga linderna, sirskilt i Po-
len, Ungern, Ruminien och forna Jugoslavien.

Finare med lin

Hampodling hinger intimt ihop med den sjilvhus-
hallande kulturen, att den avtog i en region berodde
forst och frimst pa att linodlingar i stillet tog vid i
takt med att odlarna fick storre méjlighet till kom-



mersiell tillverkning for avsalu. Det var skriftkunniga
foresprakare som exempelvis landshévdingar och
personer frin de hogre samhillsskikten som gav eko-
nomiska bidrag till allmogen i form av linfréinkép
och utbildning till den som i stillet valde att odla lin.
Anledningen var att vid ritt odling och beredning,
och i synnerhet med importerade linfrén till utsidet
kunde linet f4 en storre finhetsgrad dn vad som var
méjligt med den inhemska hamp- och linodlingen
och det kom att bli férutsittningen for den kommer-
siella tillverkningen av finare textilier i Sverige. Dock
forutsatte det att linodlingar som skulle ge fina fibrer
till garn fick nytt utside varje odlingssisong. For att
f3 ett sddant lin med tunna, glansiga och mjuka fib-
rer maste bland annat stjilkarna skoérdas innan frona
mognar. Det innebar att odlaren behévde ekonomis-
ka forutsittningar for att kunna kopa linfréutsidet
och det var naturligtvis inte alla som hade den till-
gdngen. Inte heller hade alla limplig odlingsjord eller
den kunskap som krivdes. Det fanns odlare som i
stillet féoredrog hampan i sitt eget hushall eftersom
den med limplig jordgrund var littare att odla d& det
inte vixer ogris i en hampaker. Hampan ir heller
inte dr kinslig for frost. Uppteckningarna vittnar
ocksé om att personer som valde att odla lin i Vister-
botten kimpade hért mot ogriset pd 3krarna, lin-
dodran och kvickroten trivs alltfor bra i en lindker.
Om jorden dessutom innehéller fér mycket niring i
form av kvive si blir det ett dnnu stérre problem fér
linet, det medfér att fibrerna forsvagas med simre
kvalité som foljd.

Hampan diremot kriver ovanligt mycket nirings-
rik jord. Fanns det en sddan naturlig jordman i nirhe-
ten behoévde odlaren inte gidsla jorden. Ibland odla-
samma jord, men
huvudsakligen krivde de olika férutsittningar for att

des vixterna vixelvis pa
ge fibrer for spinning till garn. Exempelvis trivs ham-
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pan pa organogena jordar, kalkrika myrjordar med
hogt pH-virde och gyttjejordar pé kalkbotten, i en
fet, fuktig och myllig jord. Hampan vill ha en sirskilt
stor mingd kvive, samt kalium och fosfor. Om det
finns for lite kalium i jorden ger det en ihélig hamp-
fiber. God jordman hittar man runt insjdar, trisk och
pa myrar, sirskilt i skogrika bergsmiljder, vilket det ju
finns gott om i Visterbotten. Linodling skedde van-
ligtvis p& en helt annan jord, bland annat dir det
fanns en gynnsam nederbérdsfordelning, i mullrika
och jimna jordar med god vattenhéllande férméga.
Sadan jord finns vid kusttrakter och dir ett intensivt
akerbruk var méjligt, samt dven pa svedjejord. Hil-
singland var ett sidant omrdde som inda sedan
1100-talet haft en betydande och nistintill industri-
ell linodling, dér fanns forutsittning for ett vilplane-
rat dkerbruk, samt en jordmén som frimjade linod-
ling, dir var ogris i linet sillsynt. Eftersom linvixten
ar frostkinslig s skordades den troligtvis i huvudsak
innan frona mognade, vilket samtidigt bidrog till att
linet fick en 6kad finhetsgrad.

Hampa har odlats 6ver hela den europeiska konti-
nenten i tusentals dr. De ildsta fréfynden dr frén cir-
ka 5000 f Kr, men nir vixtfibrer bérjade anvindas
for tillverkning av textilier vet forskarna innu inte
med sikerhet, inte heller vilken textilvixt som forst
togs i bruk. Vad som diremot tydligt framgr ir att
kulturvixterna odlades for tillverkning av liknande
textilier, det var till enkla vardagstextilier i hemmet
och till beklidnad, sirskilt till textilier som anvindes
direkt mot kroppen. Materialen dr nimligen smuts-
avvisande och tiliga. Ovriga egenskaper som béade
hampa och lin har ir slitstyrkan, de kunde tvittas
oindligt minga ginger. Den traditionella hampans
fibrer dr nagot starkare dn linet och fir en markant
okad draghéllfasthet i vatt tillstdnd, dessutom ar
motstdndskraften mot mdgelangrepp stérre i hamp-



fibern. Dirfoér blev hampan si sméningom den tex-
tilfiber som frimst brukades till maritima produkter.
Dock odlades inte den starka och kraftiga hampan
overallt, sirskilt inte den som anvindes i repslage-
rierna. Vissa regioner i Europa, frdin medeltid och
framat blev kinda for sina olika sorters kvalitéer, ex-
empelvis kunde den ryska hampan som exporterades
till Sverige ha en fantastiskt stark kvalité, vilket var
nodvindigt for tillverkning av tigvirke till stormakts-
tidens skepp, som exempelvis regalskeppet Vasa eller
Ostindiefararen Goteborg. Den ryska hampan forsig
stidernas repslagerier med rdmaterial, det var inte
inhemsk hampa som frimst ingick i den tillverkning-
en. Den svenska traditionella hampan som odlades
hos allmogen vixte frimst runt husknuten och med
all sannolikhet var det kvinnorna som bide sidde
och skérdade hampan som skulle anvindas till hem-
mets nyttotextilier. Det framgar ocksd i uppteck-
ningar frén Visterbotten vad hampan anvindes till,
exempelvis till skjortor, sirkar, handdukar, bolstervar
och lakan.

Linne och larft

Den hir sortens vegetabiliska textilier har under de
tva senaste drhundradena kallats for linne, det ir ett
samlingsnamn som kom att anvindas allt mer under
1800-talet. Succesivt har ordet blivit synonymt med
lintextilier vilket inte ir riktigt korrekt. Ordet linne
har sitt ursprung frin det germanska ordet leinwand
som betyder ett tva-skaftat, enkelt vivt tyg eller duk
av en vegetabilisk fiber. Det ir allts3 inte s att linne
har sitt ursprung fran det botaniska sliktnamnet fér
lin (Linum). I var tid hinvisas linne i stort sett enbart
till linvixten och blir dirfér missvisande. Tidigare i
Sverige anvindes i stillet ordet lirft som inbegrep
bade hampa och lin, och senare dven bomull. Larft ar
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ett nordiskt ord som férsvann alltmer i takt med att
linneindustrin vixte fram i Europa. Den industriella
tillverkningen av vardagstyger av linne skedde i Cen-
traleuropa och tygerna tillverkades frimst i Frankri-
ke, Holland och England. Textilierna fick olika kvali-
tetsbeteckningar men i tullhandlingar listades de
ofta som linne och kunde vara av bdde hampa och
lin. I Frankrike var hampan allt sedan medeltiden ett
vardagsmaterial till allehanda brukstextilier. I den
vistliga regionen Anjou fanns ett berémt hampom-
rdde som kallades Limagne, frin latinets »Magnus
Lacus¢, den stora sjén. S& sméiningom torkade sjén
upp och blev en enorm myr som bestod av bordig
jord med innehéll av kalksten, lera, mirgel, sandsten
och sand. P4 den hir jorden vixte en fin och flexibel
hampfiber som anvindes till produktion av starka
vardagstextilier som fick namn som canvas, harden
och dowlas. Ungefir vid samma tid odlades hampa i
de visterbottniska hushéllen till liknande dndamal.
Pristen och lappmarksmissioniren Pehr Hogstrém
som gjorde en resa i Visterbotten &r 1765 skriver i
sin reseberittelse:

Af Hampa, som dir socknens egen afvel, och lin
som kipes frin Angermanland, Stockholm och

Ryssland, spinnas och vifvas Lérfter och Drill
till béittre och scimre behov...

Hogstroms iakttagelse siger oss att hampa och lin
anvindes till samma indam3l men att linet under
1700-talet inte alltid odlades av lokalbefolkningen,
utan koptes frin nirliggande omriden eller fran
Ryssland.

For att tillverka fina textilier var det inte bara utsi-
det som var viktigt, det var manga faktorer som skul-
le samspela. Exempelvis var rétningen av fibrerna —
den mikrobiologiska nedbrytningen —en betydelsefull



del i processen. Vattenrotning gav de finaste fibrerna
men det krivde samtidigt en stérre omsorg. Med an-
dra ord: om kunskap om odling, beredning och spin-
ning fanns pa en gird kunde mycket fina tridar spin-
nas av bidda vixterna. For att fi riktigt tunna och
glansiga trddar skulle vixterna skoérdas innan frona
mognade. Om det inte skedde s3 gav det en grovre fi-
ber oavsett vilken vixt som trdden spanns av. Att
skorda innan fréna mognade kunde dock inte alla
odlare gora, eftersom frona var viktiga att ta tillvara.
Béde hampfré och linfré anvindes for pressning av
olja. 1700-talets bouppteckningar frdn Visterbotten
vittnar om att varannan bonde dgde en tunna hamp-
fré. Det visar hur virdefulla dessa var. De anvindes
till hushillets nddvindiga produkter, exempelvis
lampolja och sipa samt till f6da, men framfér allt var
de viktiga som utside till nastkommande sisong. Ef-
tersom linet ir frostkinsligt blev det med all sanno-
likhet ett naturligt val i de norrlindska regionerna att
skorda vixten innan fréna mognade for att fibrerna
inte skulle skadas. Det var troligtvis detta som av-
gjorde vilken méijlighet odlaren hade att vilja textil-
vixt. Sikerligen fanns ménga odlare som inte hade
ndgot annat ekonomiskt val @n att fortsitta odla
hampa som inte ir frostkinslig.

Det hinder ofta att nir vegetabiliska textilier har
upptickts vid arkeologiska utgrivningar eller vid an-
dra historiska fyndplatser s& hinvisas de till linplan-
tan, utan nigon ingdende materialanalys. En av orsa-
kerna till att hampan utesluts som en mojlig
textilfiber ir troligtvis att det finns en storre generell
kunskap om lintextilier via dokument och den indu-
striella tillverkningen. Det har ocks3 hittats stora
mingder lintextilier i mycket dlderdomliga kulturer,
sirskilt Egypten som har ett torrt 6kenklimat vilket
bidragit till konservering av textilierna. Eftersom
alla vegetabiliska fibrer formultnar fort under jord
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har vi inte sirskilt manga arkeologiska fynd frén an-
dra miljder som kanske haft hampa som textilvixt.
Vi vet med andra ord ytterst lite om vilka textilvix-
ter som anvints under forhistorisk tid, sirskilt i Skan-
dinavien. I Egypten diremot var det linvixten som
dominerade, i andra delar av virlden, till exempel i
asiatiska linder som Kina och Japan var hampan det
vardagliga materialet, likas4 i flera 6steuropeiska lin-
der.

Textilier av hampa och lin framstills av plantornas
fibrer som sitter inne i bastskiktet, fibrerna ir titt
bundna i vixtens stjilk, processen att tillverka garn
av bastfibrer ir dirfor likartad. R6tningsprocessen ir
grundldggande for att separera fibrerna fran stjalken
och den processen kan skilja sig 4t beroende pa odla-
rens kunskap och i vilket klimat vixten befann sig i.
I varma liander gick rétningen fort, i kallare tog det
lingre tid. I mycket kalla klimat dir snon kom tidigt
kunde det dessutom medfora att det inte gick att
daggréta — rotning direkt pa dkern — forrin nistkom-
mande &r och da forst lades stjilkarna ut for att rétas
av vider och vind. Oavsett vilken metod som anvin-
des var det en arbetsam och tidskrivande procedur
att tillverka tradar av hampa och lin, vilket ocksé den
minskande odlingen under 1800-talet vittnar om. I
samma takt som bomullen introducerades runt om i
Europa férsvann de inhemska vegetabiliska materia-
len succesivt. Eftersom bomull ir en fréfiber behs-
ver den inte rétas innan den spinns till garn, det gér
till och med att i stort sett plocka de mjuka frofibrer-
na direkt frin bomullsplantan och spinna fibrerna pa
plats. Det ir bland annat dirfér som bomullen i dag
ir en av virldens frimsta kommersiella grodor.

Identifiering av hampa och lin

Problematiken att identifiera hampa och lin upp-



mirksammades forsta gdngen redan pd 1930-talet.
D4 skrev den internationellt kinda textilprofessorn
Agnes Geijer om svérigheten att sirskilja fibrerna.
Hon menade att vegetabiliska textilier som inte har
materialbestimts skall ha beteckningen FH (Flax/
Hemp). Hon uppmirksammar det intressanta att i
Paris under medeltiden fanns det hantverksskrin
cannevassier — av det franska ordet fér hampa; chan-
vre — dir det endast tillverkades hamptyg och att li-
net under den tiden var en lyxvara som kom frin
norra Frankrike. Hon misstinkte att ménga arkeolo-
giska fynd blev felaktigt bestimda som lin, och att
det ir nodvindigt att utféra ingdende naturveten-
skapliga analyser for en slutgiltig identifiering. Pro-
blemet har direfter inte uppmirksammats tillrick-
ligt och det har inneburit att inga tillf6rlitliga
metoder har anvints vid materialanalyser av det hir
slaget, vare sig i Skandinavien eller p4 andra platser.
I analysprojektet dir textilier frdn Visterbotten in-
gér har flera olika metoder anvints. Bland annat gjor-
des DNA-extraktioner pa nigra av de méinga bolster-
var som finns i linsmuseets samlingar. DNA-teknik
ir dessvirre inte en enkel metod att anvinda d8 tex-
tilfibrer som har beretts till trddar innehéller mycket
fragmenterade DNA-molekyler, de har starkt for-
simrats genom textilberedningen, sirskilt vid rot-
ningsprocessen. Textilfibrer kan visserligen innehalla
smé mingder DNA som kan finnas kvar frin kring-
liggande vivnader runt fibercellerna, men det ir inte
alltid en siker metod som dessutom kriver en storre
mingd textilmaterial for att om moijligt finga upp
intilliggande viavnad. DNA-projektet utfordes vid In-
stitutionen fér Vixt- och miljovetenskaper pad Gote-
borgs Universitet. Textilierna valdes utifrén informa-
tionen pé féremailskorten. Projektets syfte var att i
forsta hand se om textiltrddarna kan innehalla DNA-
molekyler for fortsatta analyser. Teoretiskt borde
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dock inget textilmaterial vara s& vil processat att
inga andra intilliggande vixtdelar har kommit med
som innehaller levande molekyler. Resultatet visade
ocks3 indikation pa att DNA kunde fingas upp i tvd
av de undersdkta hamptextilierna, men inga moleky-
ler kunde ses i lintextilierna. Forklaringen kan vara
att det fanns en stérre mingd intilliggande vivnad
runt hampfibrerna i dessa textilier. Projektet visade
hur problematiskt det ir att anvinda DNA-teknik pa
dldrade textilier d& det samtidigt kriver en stor
mingd trddmaterial for att 6ka koncentrationen av
intilliggande vivnad. I férsoket lyckades trots allt tva
biaddtextilier matcha DNA-sekvenser frin hampa,
dock inte med fullkomlig sikerhet eftersom andra
sekvenser frin svamp och smuts gjorde materialet
svértolkat.

Projektarbetet utmynnade i stillet i provning av
mikroskopiska metoder p& den visterbottniska tex-
tilsamlingen. Fibrer av hampa och lin kan litt sirskil-
jas frin andra vegetabiliska fibrer, som exempelvis
bomull i ett vanligt ljusmikroskop. Problemet med
att anvinda endast ljusmikroskop for att identifiera
just hampa och lin ir att de har liknande karaktirs-
drag med exempelvis x-markeringar pa lingdfibern,
dven i tvérsnitten har cellerna liknande former. Om
en linfiber dessutom inte har mognat si 4r den oer-
hort lik hampans fiberceller, likasi om linfiberns
tvirsnitt har tagits frén strdets topp. Problematiken
innebir att pd samma sitt som med DNA-teknik gar
det att endast limna en sannolik identifiering av ma-
terialen. Vad som diremot kan ses i ett ljusmikro-
skop dr om det finns mycket fina linceller fran fibrer
dir mittpartiet av linstrdt har anvints. Dock #r det
sillan som vegetabiliska fibrer har beretts med en s8-
dan skicklighet att endast mittpartiet har kommit
med i folkliga textilier. Oftast dr det en mix av olika
delar frin vixtens stri och d3 upptrider i stillet stor-



re celler med oregelbundna former vilka finns i bade
hampa och lin.

Tvist lOser tvist

Projektet avslutades med att ytterligare en metod
provades som gav ett sikert resultat. Metoden inne-
bir att man undersdker vixtfibrernas inneboende fi-
ber-tvist, vilken drar sig 4t ett visst hill. Hampan har
en Z-tvist och linet en S-tvist. P4 moderna textilfi-
brer gir det att anvinda metoden manuellt genom
att vita en fiber med tungspetsen for att sedan hélla
upp den och se hur den vrider upp sig. Om en fiber
vrider sig motsols dr det en hampfiber och om den
vrider sig medsols ir det en linfiber. Den manuella
metoden kan dock inte anvindas i vetenskapliga
sammanhang och ir dessutom vansklig p4 &ldrat ma-
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terial. Daremot finns det sirskilda mikroskop som vi-
sar olika firgskiftningar beroende p4 hur fibern vri-
der sig. Sammanfattningsvis visade analysprojekten
att tvd textilféremal som undersoktes med DNA-
teknik sannolikt var tillverkade av hampfibrer, och
en textil som underséktes i mikroskop visade med
absolut sikerhet att materialet var hampa. De vister-
bottniska textilierna dr virdefulla att studera d& det
ar tydligt att foremalskorten inte alltid innehéller
ritt materialhinvisning, vanligt ir till exempel att
grova textilféremal blivit hinvisade till hampa men i
stallet var de tillverkade av lin. Eftersom mikroskop-
metoden som visar fiber-tvisten inte tidigare har an-
vints s3 kommer de visterbottniska textilierna att fa
fortsitta vara ett intressant studieomrade och funge-
ra som ett referensmaterial f6r analyser av vegetabi-
liska textilier.

Hampfiber i langdriktning,
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linfiber i langdriktning och
bomullisfiber i [angdriktning.






Hampa pa Holmon

ANNIKA SANDSTROM

Sommaren 2012 odlades spanadshampa - en underart av Cannabis sativa som
inte dr narkotisk — pa ett falt pa Holmon. Odlingen ingick i projektet »Holmon fem
arstider - fem farger« som initierats av Karin Lundemark. Spanadshampan odla-
des i Sverige fran tidig medeltid fram till 1970. Den 6kade anvdandningen av narko-
tisk cannabis orsakade da ett avbrott i den ldnga odlingstraditionen. Kanske hade
man frdn myndigheternas sida inte riktigt koll pa skillnaden mellan de olika ham-
pasorternas egenskaper. Ar 2001 bérjar ndgra bénder i Sverige odla hampa pa
nytt. De trotsade det svenska forbudet men féljde EU:s regelverk, Sverige var ju se-
dan nagra &r medlem i EU. Arendet togs till Bryssel och 2005 blev odlingen av spé-
nadshampa ater tillaten i Sverige. Textilkonstndren Annika Sandstréom berattar om

en talig groda.

Forsta gngen jag kom i kontakt med hampans unika
egenskaper var for tio 4r sedan pa Repslagarmuseet i
Alvingen utanfér Kungilv. Dar fanns, forutom all in-
tressant information om repslageriets historia, en
skrift frdn foreningen Hampanitet som d& var en
ganska nystartad férening f6r spAnadshampans sprid-
ning. Glad i hdgen sdg jag framfér mig hur min egen
tippa skulle berikas av denna statliga vixt med sitt
finflikiga bladverk som liknar de japanska l6nnarnas.
Vid hemkomsten till Umed hérde jag mig for hos

Hampan grénskar pa Holmén. FOTO: PETTER ENGMAN
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SLU:s forskningscentrum Rébicksdalen, som prov-
odlade hampa som energigroda, om jag kunde f3
fron av dem. Som nybliven repslagare ville jag prova
att sl rep av egen hampa. Men si enkelt var det
verkligen inte att bli hampaodlare. Att odla nigra
plantor i sin tradgdrd gick inte for sig. Odlingen ska
ske under kontrollerade former, det krivs tillstand.
Att Karin Lundemark fick tillstdnd fér en provod-
ling av hampa pa Holmon var dirfér oerhért spin-
nande. Peter Tornberg, bonde p& Holmén, pléjde och



ANNIKA SANDSTROM

Nar hampan rétats och torkats kan fibrerna, som ligger runt utsidan
av stjdlken, latt dras loss. Den ihdliga och vedartade stjélken syns till
hoger i bild.

sddde och plantorna vixte s det knakade. Efter tva
ménader var de hela tvd meter hoga! Det tita blad-
verket kvivde allt ogrids och blev dessutom ett vil-
kommet skydd for figlar av olika slag. P4 hésten
ryckte vi s minga plantor vi trodde oss kunna ta
hand om och de lades att réta i en fuktig sinka. Res-
ten pldjdes ner och lade grunden for ett fint bete for
faren som gick dir nista sommar.

Innan hampan kan spinnas ska den genomgé sam-
ma bearbetning som linet. Den ska rétas, torkas, bra-
kas, skiktas och hicklas. Vi hade inte utrustning for
alla dessa moment men vi upptickte att det gick bra
att bryta stjilken och dra loss de ldnga fibrerna som
finns p utsidan av den styva stjilken. Sedan slog vi
rep av dessa ndgot ojamna fibrer. Vi lade fiberbuntar-
na en bit omlott innan de tvinnades ihop. Det blev
ett grovt och starkt rep. Nir hampa spinns maskinellt

24

Hampafibrerna fasts med 6glor i repslagarhjulets krokar och tvinnas
ihop till dukter. Repslagarhjulet som &r byggt av gamla cykeldelar &r
en gava till Holmons batmuseum fran Erland Granstrom i Obbola.

stricks fibrerna innan de matas in i spinnmaskinerna.
D4 gar de 13nga fibrerna av och det ir ocksi mening-
en eftersom maskinerna inte klarar av att bearbeta s3
langa fibrer. Det ir litt att forstd att ett rep slaget pa
industriell vig darfor inte blir lika starkt som ett som
ar handslaget. Nir vi vid Holméns bdtmuseum skul-
le bestilla rep till Holméslupens forsta rigg bestillde
vi dirfor handslaget rep frin Vikingaskeppsmuseet i
danska Odense.

Det pagir experiment i Sverige och runt om i virl-
den med olika sitt att anvinda hampan. Forr anvin-
des hampan till rep och tyg och finare papper, nu
provas hampan dven som byggnadsmaterial och bio-
brinsle, till livsmedel och hilsokost. Hampan ir en
miljovinlig vixt, den behover varken konstgodsel el-
ler bekimpningsmedel och den forbittrar dessutom
jordens struktur och kviver ogriset.

FRANK LIANG



FRANK LIANG

Tre dukter av hampan slas ihop till ett rep med hjalp av »kéringeng,
en trakon med tre spar i.

ANNIKA SANDSTROM

Hamparep slaget av spanadshampa dér fibrerna dragits av fran
stjalken for hand efter rotning. Det blev ett grovt och starkt rep.
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Karin Lundemark hacklar hampa pa en linhackla pa Vasterbottens
museum. Eftersom lin och hampa liknar varandra kan samma
redskap anvandas.

Det grova hamparepet lampar sig bra som klatterstod for véxter. Pa
bilden &r det en humleplanta som slingrar sig uppfor repet. Humlen
ar for ovrigt nara slakt med hampan, de tillh6r bada familjen
nésselvaxter (Urticaceae).

ANDERS BJORKMAN

ANNIKA SANDSTROM






Faglar tanda pa hampa

BJORN OLSEN

De allra flesta associerar fagelskaddande till skona lundar, pastorala angsmarker el-
ler vindpinade uddar vid stormiga hav. | den basta av varldar ar detta sant men i
verkligheten ar det en idealiserad bild av var faglar och fagelskadare helst haller
till. Sanningen ar en annan, avsldjar Bjorn Olsen som inte bara ar en hangiven or-
nitolog utan ocksa infektionslakare med sarskild kunskap om djur- och i synnerhet
fagelburna smittdmnen. Férra sommaren hittade han en miljo som var alldeles

sarskilt lockande for allehanda faglar.

Det finns 3 foreteelser som attraherar figlar och f3-
gelskddare mer in reningsverk, slamdammar och
soptippar. Dir samlas stora mingder masar, vadarfig-
lar, sméféglar, och inte minst figelskddare pa jakt ef-
ter ndgon av de godbitar som kan dolja sig i fagel-
flockarna. Man kan finna »kikarférsedda« personer
med slammet till stovelskaften som spanar efter
amerikanska vadare i gyttjan och felflugna gribruna
eller brungria pysslingar bland tistlar och snir.

Dimman lattar

Under de senaste &ren har industrihampan bérjat od-
las p& ménga platser frimst i sédra Sverige. Industri-
hampa ir tilliten i EU och ir en annan art in den in-

Blahake. FOTO: MARCUS DANIELSSON
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diska hampan som anvinds for att utvinna droger.
For ett otrinat dga ir de dock lika eftersom de har
samma karaktiristiska blad. Likt potatisen har ham-
pan sina vilsignelser och forbannelser. Trots att indu-
strihampan inte ir rokbar si vicker dess flikiga blad
associationer till Woodstock, héga insikter och dim-
miga studentrum. Sikert var det en och annan som
hojde pa 6gonbrynen nir de djupgréona hampafilten
boérjade breda ut sig dver gamla potatisdkrar och filt
i trida. En dterkommande friga var om detta var till-
latet, en annan om den var rékbar. Numera ir det
tillitet och man kan till och med {4 arealbidrag for
att odla hampa. Visst 4r den rokbar men halten nar-
kotiska dmnen ir sd 13g i industrihampa att den enda
effekt man fr av ndgra bloss 4r dlig smak i munnen.



En biverkan av hampan ir att den attraherar stora
mingder figlar. I de tita odlingarna séker ménga ar-
ter skydd och mat. P4 senhésten efter hampans fro-
sittning vimlar det av fréidtande sparvar och finkar i
hampafilten. Ofta ses jagande stenfalkar eller sparv-
hokar som forséker ta sin tribut ur sméafigelflockar-
na. De tita hampaodlingarna ger dven ett mycket in-
tressant mikroklimat p& marken, idealiskt for insekter
och insektsitande figlar. Men eftersom hampan od-
las titt dr det inte alltid s litt att se vad det ir for
faglar som déljer sig inne i morkret.

Jag tillbringar mina somrar p& Holméarna. Utkas-
tat mellan Sverige och Finland bildar Holméarna en
arkipelag av storre och mindre 6ar. P& Holmdarna
hickar smilommar, trana, havsérn och flera par av
fiskgjuse och liarkfalk. Bykirnan ir timligen figelfat-
tig med en vikande population storspov, enstaka
sméfigelarter som tornskata och buskskvitta. Nir
hickningssisongen kommit i ging slutar smafiglarna
sjunga och det blir tyst och stilla. Under hégsomma-
ren, ungefir vid tiden fér Holmons visfestival, ir den
stora stiltjen och vemodet utbredd bland figelska-
darna pa 6n. D3 borjar vi lingta till daggvita augus-
timorgnar och sydstrickande figlar. Om det ritta
vidret infinner sig — friska sydostliga vindar med
dimma och litt duggregn — kan stricket vara inten-
sivt och byn &versvimmas av rastande videsparvar,
rodstrupiga piplirkor och blahakar.

Ornitologisk begivenhet

Forra &ret upplevde jag ndgot som dramatiskt for-
indrade bilden av Holmén som fagellokal. En mor-
gon i borjan av augusti 2012 cyklade jag lojt forbi
odlingen av industrihampa. Odlingen pa knappt en
kvarts hektar var beligen lite i utkanten av bykirnan,
i anslutning till igenvixande idngsmarker. Redan p4
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hall mirkte jag att figelaktiviteten var hoég kring od-
lingen. Det kryllade av grd- och gronsiskor i blom-
stinglarna. I kanterna satt allehanda singare, bl3ha-
kar och sparvar. Vad som var mer fascinerande var att
stora mingder figlar rorde sig p4 marken inne i od-
lingen. Jag la mig ner i griset och spanade in. Dir
sprang bldhakar hit och dit. Piplarkor ilade f6rbi och
videsparvarna satt lugnt och mumsade pa frén och
insekter. Jag smog in i ett glesare parti av hampan.
Framfér mina fotter flog bldhakar upp som smackan-
de smet in i den skyddande hampan. Videsparvar ila-
de i viig och tickade karaktiristiskt. Sdvsingare ir en
art som i Norrland frimst iterfinns i kanten pi en
myr eller i en buske vid ndgon av de i Norrland fata-
liga naringsrika sjoarna. Under stricket ser man den
knappt. Hir satt sidvsingare lite varstans lings de sol-
belysta kanterna av odlingen. Litt chockerad borjade
jag rikna ihop vad jag sett under nigon halvtimme.
Allt som allt var det hundratals individer av ett tiotal
arter. Jag besokte hampaodlingen manga ginger fram
till mitten av augusti. Ibland dkte jag dit flera ganger
per dag for att finna att buketten av figlar var helt
utbytt mellan morgon, middag och kvill. Sirskilt in-
tressant var det pd morgonen efter ett nattregn. D3
kryllade det av piplirkor, sparvar, bldhakar och sang-
are som sokte skydd och mat i den tita odlingen.
Hampaodlingen var plétsligt den storsta ornitologis-
ka begivenheten pd Holmon sedan Stora Fjaderiggs
fagelstation startade for trettio ar sedan.

Nagra direkta rariteter fick jag inte se, men artsam-
mansittningen och antalet individer var unik, inte
bara med norrlindska matt utan dven ur ett natio-
nellt perspektiv. Men det ir klart att med en sidan
mangfald av figlar skulle det sikert smyga sig med
en och annan sillsynthet. Varfor inte landets forsta
rubinniktergal, tanken svindlade.

Stirkt av detta kontaktade jag Karin Lundemark,



en av de ansvariga for hampaodlingen p& Holmén. Vi
smidde planer for hur odlingen skulle skétas i fram-
tiden. Tanken var att skapa korridorer i odlingen for
att oka antalet figlar, 6ka insynen och for att fi en
mojlighet till ringmiérkning av hogintressanta arter.
Det var dirfér med héga forvintningar jag kom ut

PETTER ENGMAN
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till Holmén i somras. Rustad till tinderna med pla-
ner, nit och figelringar samt med underbara drém-
mar om sillsynta figlar smygande bland hampa-
stinglarna, cyklade jag i vig for en forsta inspektion.
For att finna att omradet var satt med vall...







Linet lever

TEXT: MARTA HEDVALL

FOTO: ANDERS BJORKMAN

Braka, skakta och hackla &r uttryck som for manga formodligen forlorat sina ur-
sprungliga betydelser. De arbetsuppgifter som de syftar pa ar det fa som utovar i
dag. Det handlar om traditionell framstallning av lin. Innan bomullen gjorde sitt in-
tag mot slutet av 1800-talet var lin tillsammans med ull den mest anvdnda fibern
inom textiltillverkning. Marta Hedvall, konsthantverkare och kulturskribent, reder ut.

I Norrland var odling av spidnadslin som anvinds fér
framstillning av textil, under 1700- och 1800-talen
en viktig inkomstkilla framfor allt i Angermanland
och Hilsingland. I Visterbottens kust- och inland
odlades lin fraimst for att ticka husbehovet. Férutom
att viva tyg till klider, handdukar och dukar anvin-
des traden for att tillverka rep och fisknit.

Linets historia gdr dock mycket lingre tillbaka. De
ildsta fynden av spanadslin ir daterade till cirka 800
f Kr. Under medeltiden anvindes éverskottet av tex-
tilen som betalningsmedel for olika avgifter och mot
1800-talets slut anvindes den fortfarande som natu-
rabetalning till dringar och pigor. Dringarna fick fir-
digsydda klider medan pigorna fick fiber att spinna
eller firdigt tyg for att sjilva sy klider.

Processen fran fré till spunnen trid innehéiller ett

Ilinryckningens tid. Karin Viklund i akern pa Gammlia.
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flertal moment. Aven om lintrdd numer tillverkas
maskinellt ir tillvigagdngssittet fortfarande samma
som forr. Nir linne fortfarande producerades manu-
ellt var det i forsta hand kvinnorna som skétte bade
odling och framstillning. Efter skord skulle linet »ré-
tas«, vilket innebir att kirvar av lin lades i vatten;
bickar, sjoar eller &ar, vilket resulterade i att linets fi-
ber skiljdes frdn veddelarna. Direfter torkades linet
for att forberedas infor nista steg i framstillnings-
processen.

Genom teknikerna brikning, skiktning och hick-
ling bearbetade man stjilkarna tills det som &terstod
var fin fiber. Brikning innebir att linets veddelar
krossas s8 att de sedan under skiktningen litt gér att
skilja frdn fibrerna. Under skiktningen liggs linet
over en skiktstol och med skiktkniven slés lintdgor-



na tills de befriats frén veddelarna. Linet hicklas dér-
efter for att skilja de korta fibrerna, bldnorna, frin li-
nets ldnga fibrer. Hicklan #r ett triredskap forsett
med jirnspetsar som man upprepade ginger drog li-
net genom. Blinorna fastnade d& i spetsarna. Forst
anvindes en hickla med grévre spetsar och sedan en
med finare. De korta fibrerna togs tillvara och anvin-
des exempelvis som stoppning och tovgarn, for grov-
re dukar och tillverkning av rep. For att f4 fram den
allra finaste och blankaste fibern att spinna med
kammade man med en speciell borste.

De olika redskapen som anvindes under framstill-
ningsprocessen forblev i stort oférindrade under ti-
dens ging. De kunde dock skilja sig ndgot frin varan-
dra i landets olika omriden. De typiska redskapen
vid skiktning i Norrland var dragan eller stingklyf-
tan.

Linnea

I dag ir linframstillning en i det nirmaste bortglémd
kunskap. Den ideella féreningen Linnea i Ume3 har
som maél att hélla liv i traditionerna. Karin Viklund ar
ordférande i féreningen och har sjilv arbetat med lin
i ménga ar. Hon har stor erfarenhet av bade odling,
beredning, spinning och vivning. Linféreningens syf-
ten nds genom olika tillvigagingssitt.

— Vi odlar, spinner och viver lin. Vi informerar om
lin, hiller oss sjilva informerade och uppdaterade
om linodling, linhantverk, olika linprodukter och ut-
vecklingen av lin och linne. Vi hjilper till med mate-
rial och utrustning om man vill odla. Vi distribuerar
fro for spanadslin och om man vill bereda har vi bra-
kor, hicklor och spinnrockar och annan utrustning
till utldning.

I dag odlas inte lingre spanadslin i nigon storre
skala i Norden. Det finns ett spinneri i Hilsingland
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men de anvinder sig av importerat lin. Ur bevaran-
desynpunkt ricker det dock inte att maskiner kan ut-
fora ett arbete som har en betydelsefull tradition och
historia. De som p4 klassiskt sitt odlar och bereder
spanadslin i dag #r just féreningar som Linnea samt
enskilda intresserade. De spelar en viktig roll for att
behélla och fora kunskaperna vidare.

— Linnea finns f6r att frimja och bevara linet i dess
olika former. Det betyder de firdiga produkterna lin-
ne och lintyg, trdd och rep, olja, drev och stoppning,
men ocks3 vigen dit och de hantverksmissiga och
smaskaliga teknikerna man anvint mycket linge for
att gora trad fran linstjilkar. I dag gors detta maski-
nellt, men de olika stegen ir fortfarande desamma.

Foreningen har cirka hundra medlemmar och dven
om majoriteten dr kvinnor finns ocksd manliga med-
lemmar. Utdver frodistribution och utléning av verk-
tyg anordnas kurser, studiebes6k och resor till platser
med anknytning till lin.

— Resorna har under senare &r gitt till bland annat
Vivdagarna i Hilsingland och till utstallningar i Da-
larna och Trondheim. Féreningen brukar ha linspin-
ningskurser i Ume3 under vintrarna, vilka ir populi-
ra bland handarbetsintresserade. Vi héller ocksa
foredrag nigra gdnger per ar och de ir ofta vilbesok-
ta. Vi har visningar av linberedning och spinning
samt forsiljning av linprodukter totalt cirka sex till
sju gdnger per ar pd olika orter i Visterbotten. Dess-
utom stddjer vi visterbottniska konsthantverkare,
frimst de som arbetar med lin p4 nigot sitt. De
bjuds in som foredragshillare pd vira &rsméten, vi
handlar av dem, gir deras kurser och bidrar till att
deras alster siljs.

P& Visterbottens museums utomhusomrade, all-
deles intill den gamla smedjan, finns en liten dker dir
foreningen Linnea odlar lin. Akerlappen bereds och
fron planteras under férsommaren. Linet star fardigt



Karin Viklund skiljer oljelinets fron fran stjélkarna med hjalp av en frérepa.

att skordas under septembers borjan. Medlemmarna
hjilps 4t fran frosddd till skord och det har de gjort i
ungefir femton &r.

— Vi odlar sedan nigra &r ungefir halva landet spé-
nadslin och den andra halvan oljelin. Spanadslinet ir
det som vi rotar, bereder och spinner, vilket vi visar
pa plats vid olika tillfillen. Av oljelinet brukar vi gora
vackra buketter och linprydnader for forsiljning pa
museets drliga hostmarknad.

Att skota den lilla lindkern sker dock inte s smi-
digt och problemfritt som man, med tanke pa dess
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storlek kunde tro.

— Linet ar kansligt for ogris och for torka och liné-
kern pd museet ar trots sin litenhet ganska arbetskri-
vande. Under senare ar har det dessutom varit svart
att f3 tag i bra utside, sirskilt for spinadslin vilket
inte produceras i Sverige eller grannlinderna i nigon
stdrre utstrickning lingre. Vi fir sjilva inte fram till-
ricklig mingd moget, grobart frd i var egen odling i
Visterbotten, utan méste skaffa nytt varje &r.

Ytterligare en del i foreningens verksamhet gar ut
pa att svara pé olika frigor som ror lin, och det finns



Linbuntar pa tork.
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nigra ofta dterkommande funderingar.

— Hur man skéter sitt linne dr en vanlig friga, det
vill siga hur man tvittar det och om man ska stryka
eller mangla. Manga har drvt dukar, handdukar och
annat i linne, ofta i utmirkt kvalitet, men kunskapen
om hur man skéter dem har inte forts vidare.

Inne med linne

Hantverk i olika former har fitt ett uppsving de se-
naste dren. Det har blivit populirt att gd kurser i ke-
ramik, glaskonst, silversmide, smycketillverkning och
somnad. Det genuina hantverket virdesitts alltmer
och intresset for gamla traditioner och tekniker dkar.
Aven Linneaféreningen har markt av denna trend.

— Det ir ett 6kat intresse, av savil odling och be-
redning som firdig produkt. Det finns en fascination
dver hur de gria strdna kan resultera i ett blaindande
vitt, mjukt linne. Att kunna prestera detta ir en ut-
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maning fér manga konst- och hantverksintresserade.

Allting har en bérjan och 6vning ger som vi vet
firdighet. For Karin Viklund tog linintresset fart un-
der 80-talet nir hon lirde sig att spinna lintrdd pa
spinnrock.

— Att lira sig spinna lintrdd med hjilp av spinnrock
ir svért. Det tar cirka en veckas trining i ansprik, det
vill siga 40 timmar, att kunna frambringa en nigor-
lunda jimn trdd. Det maste ocksd finnas lirare som
kan instruera och som kinner linfibern och kan han-
tera spinnrocken. Sjilv lirde jag mig genom Vister-
bottens Hemslojdsférenings forsorg i borjan av
1980-talet. De hade insett att kunskapen om linbe-
redning och linspinning bérjade d6 ut och ordnade
kurser i Nordmaling — en gdng linets viktigaste lindi-
strikt. Lirarna var dldre kvinnor som kunde hantver-
ket sedan linge. Jag ir glad att jag fick den méijlighe-
ten. Och jag tinker att vi i linféreningen Linnea sedan
kan fora kunskapen vidare, och vidare, och vidare...






Kravallslojd

VERONICA OLOFSSON & ANNA PALM

Ordet »kravallslojd« far folk att reagera och bli nyfikna. Helt plotsligt ar samtalen
om bade samhaélle och sl6jd i gang. Vyerna vidgas och det handlar snarare om in-
stallning an om framstallning. Kravallsldjdarna Veronica Olofsson och Anna Palm

reder ut begreppen och berattar historien.

For att forstd ndgra av tankarna bakom konceptet
Kravallslojd, kan vi dela upp det i tre delar. Borjar vi
med ordet Krav s handlar det om att stilla krav p&
sléjden, och sléjdvirlden i synnerhet. I sl6jdsamman-
hang talas det ofta om ikthet och kvalitet men i fal-
let Kravallsléjd handlar det snarare om ett forhall-
ningssitt till skapande. Kravet ar att 13ta sl6jden ta
plats. Slojden ska vara fri for utforskande och experi-
menterande — det egna gérandet gdr férst medan ma-
terial och tekniker ges méjlighet att komma i andra
hand.

Den andra delen i ordet ir all. Som i att allt sl6j-
dande ir bra sléjdande. Varfér? De allra flesta min-
niskor har ett behov av att skapa och att uppleva si-
dant som andra har skapat. Det stimulerar bade oss
sjilva och den omgivning vi befinner oss i men varfér
vi skapar kan ha ménga olika orsaker. S15jd behéver
inte delas upp i hierarkier dir en viss typ av resultat

P4 festivalen Ung08. Stockholm, 2007. FOTO: KRAVALLSLOJD
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och tillvigagdngssitt premieras mer dn annat. Kra-
vallsléjd vill vara en plattform fér all sorts sléjdande
och kompletterar pé si sitt slojdvirlden.

Ligger vi ihop orden Krav och all far vi Kravall,
ett ord med konnotationer, som kan ge associationer,
till att géra uppror, brika, féra ovisen, leva om eller
sdtta sig pa tvdren om en sé vill. Kravallslsjd vill inte
foga sig till normer som begrinsar, utan vill hellre
tinja pa grinserna och visa att det finns alternativ.
Kravallslsjd vill skapa en medvetenhet om méjlighe-
ten att paverka sin samtid och framtid genom slojd.

Hur idé blev verklighet

Kravallsl6jd ar sprunget ur tre textilstuderandes 6ns-
kan om en virtuell métesplats, en portal att hilla
kontakten via, for att sporra varandra vidare i hant-
verket efter utbildningen. 2005 fanns inget befintligt



community som uppfyllde behoven av att visa, kom-
mentera och vidareutveckla sl6jdprojekt pa det sitt
som Onskades. Lite frustrerat slingde de tre datatek-
niska noviserna fram: — Jaha! Om det inte finns négot
s& far vi vil gora ett sjilval

Webbportalen www.kravallsléjd.se invigdes 19
april 2007 och det visade sig vara fler som hade sam-
ma behov. Sex &r senare har Kravallslojd kring 34
000 webbesdkare i manaden. Portalen var férsta ste-
get och i dag dr Kravallslojd ett registrerat varumir-
ke som innefattar koncept, kontaktnit och en féren-
ing som arrangerar evenemang, foreldsningar,
workshops, performance, med mera. Verksamheten
drivs i foreningsform och ir helt fristdende, religist
och partipolitiskt obunden. Kravallsléjd drivs ideellt
parallellt med hogskolestudier och arbeten, vilket
medfort att utbildnings- och erfarenhetsnivan i grup-
pen 6kat avgorande med éren.

En av utgdngspunkterna f6r Kravallslsjd ér att vara
en plattform f6r slojdare att utbyta idéer och tankar
med varandra och sjilvklart ocksi en plats for inspi-
ration. I pedagogiska sammanhang ligger fokus p3 att
uppmirksamma ett forhéllningssitt snarare dn tek-
niska firdigheter. Slgjden blir en plats f6r méten och
samtal. Det 4r genom att tinka och formulera vara
tankar i samtal med andra som vi kan ta oss vidare i
var egen kreativa process. Allt gir inte att sitta ord
pa och kanske ir det dirfér ménga av oss anvinder
det kreativa for att formulera oss, men med orden fr
skapandet en ytterligare dimension. Syftet med Kra-
vallsldjd kan sammanfattas utifrén tre ord: Utbyta,

Sprida, Verbalisera.

Att gora verkstad

Den som ndgon ging varit handledare i en kravall-
sléjdworkshop har inte undkommit frigan: — Vad ska
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det bli? Frigan formuleras nistan aldrig som — Vad
gor du? — Vad ir det? — Vad tinker du? Det ir alltid
—Vad ska det bli? [ ssmmanhanget sléjdar vi inte for
ett resultat eller en produkt utan for sjilva gorandet.
Det viktigaste ir inte vad det blir utan att det blir.
Alla minniskor har en inneboende vilja att limna
ett avtryck. Att kinna sig delaktig i nigot, att limna
ett spér, att kunna visa andra vad man 3stadkommit
och vara stolt 6ver det man skapat ger en samhorig-
het. Kravallsléjd visar och bjuder in till delaktighet
pa olika sitt dir en del dr genom workshops. I Kra-
vallsl6jds olika workshops finns inga ritt eller fel, vi
lockar till kreativitet och det viktiga ir inte vad det

Kassettbandsstickning i takt med tiden. Stockholm, 2008.
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blir utan att det blir. Vi arbetar resurssnélt och tar till
vara pa tekniker och material genom att ombruka,
nybruka eller iterbruka dem. Aterbruk av material
har flera pedagogiska fordelar. Det ger en annan
kinsla i gorandet och det upplevda prestationskravet
minskar di materialet ir billigt och minga ganger
anses vara skrip. Det blir littare att prova sig fram
och se vad som hinder.

En overvigande del av de aktiva kravallsléjdarna
har bakgrund och utbildning inom det textila filtet.
Dirigenom har verksamheten ofta utgitt frén en
textil vinkel dir andra tekniker och omraden har
sammanforts till en fusion av méjligheter. Vi arbetar
girna med material som vanligtvis inte anvinds inom
det textila omrddet men som gir mycket vil att an-
vinda med de textila teknikerna.

Dirtill utforskar vi hur den harda och mjuka sl6j-
den kan kopplas ihop med andra sociala samman-
hang sdsom sport och musik. Vid ett tillfille deltog
Kravallsl6jd med en performance pa Jénképings mu-
seum i samband med utstillningen EcoCraft och
Craftwerk 2.0. Arrangemanget infoll p& FN-dagen
vilket Kravallsléjd tog fasta pa och skapade ett per-
formance under temat Globalslsjd i sportslig anda.
Vilket var ett sitt att 1ta dagsaktuella imnen métas.
Via hjulen kopplades en ildre spinningcykel sam-
man med en spinnrock, triningsformen spinning
med sléjdtekniken spinning. Den stora konsten var
att halla i gdng kommunikationen mellan parterna i
samverkan for att f3 ett jimt spinningtempo nir den
losa ullen blev till trdd. Den som ville vila benen
kunde fortsitta spinningen p& handslinda i materia-
let toalettpapper. Under dagen arrangerades idven
jumbosticktivling dir Kravallsljds representant sat-
tes rejilt pa prov av ivriga motstindare. Publiken he-
jade pa med diverse ramsor och tillrop. Arrange-
manget i Jonkdping resulterade inte bara i fina och
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Toalettpappersgarn, pa Workshop i grénslandet, Umea 2010.

intressanta moten mellan minniskor utan dven i en
hirlig traningsvirk i bdde armar och ben.

Ut med sl6jden

Broderisoffan ir ett av Kravallslojds dldsta work-
shopkoncept och bestér av en dterbrukad tygsoffa pa
vilken bes6karna fritt fir broderiklottra. Med nal och
trdd ges mojligheten att limna hilsningar, hemlighe-
ter och uppmaningar. Kravallsléjd vill ge nya per-
spektiv och 6ppna upp for att resonera kring bety-
delsen av sl6jdande. Vad hinder nir vi tar med soffan
ut pa torget en kvill och lter férbipasserande brode-
ra? Kanske ansluter ndgon som inte tritt en nl sedan
grundskolan, en annan kanske syr varje dag. Vad hin-
der mellan de personer som aldrig annars skulle traf-
fats men som nu sitter i soffan och gér samma sak?
Genom att flytta ut broderisoffan med devisen
kan inte folket komma till sléjden fdr slojden komma
till folket kan diskussioner om tillgdngen till det of-
fentliga rummet ske. Kravallslsjd lyfter ut slojden i
samhillet och genom att dterbruka gamla tekniker i
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Stick ut! i Umed, 2008.
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Broderisoffan i Skovde, 2012.

nya format stiller vi frigor om hantverkets plats och
tillhorighet.

Ett annat konkret exempel p& hur Kravallslsjd ta-
git sig an frdgor om sl6jd i offentliga rummet kan ges
genom vad som kan benimnas vara en levande in-
stallation, en performance, och utférdes i Ume3, ut-
anfér Visterbottens museum, vid invigningen av ju-
bileumsslojdutstillningen Sjdlvklart 2009. Med ett
staket skapades en rumslighet i girdsrondellen som
direfter fylldes med kravallsléjdare, material och
skaparkraft. Det tycktes kanske som om kravallslsj-
darna var inhignade och ofria fér att de hade mindre
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yta att rora sig pd och for att de var firre. Men det
kan ocksé ses som en frizon dir allt var méjligt och
allt sléjdande okej, dir utanfor styrde normer och

krav.

Portalen som verbaliserar

Det ir pd webbportalen kravallsléjd.se som ledordet
verbalisering tar sig tydligast uttryck genom artiklar,
bilder, erfarenheter och tips. Den fungerar som en
plattform for att sprida och utbyta samt bygger pa
ett kollektivt deltagande dir frivilliga skribenter bi-
drar med text och bild. Hir finns allt frén stort till
smatt inom hela formomradet och ingen virdering
gors mellan kinda eller mindre kiinda evenemang,
tankar eller utstillningar. Fokuset ligger p4 att skild-
ra det som hinder just nu i Sléjdsverige.

Det dr framforallt via stafettbloggen som bredden
blir synlig och pataglig. Sedan starten 2007 har blog-
gen gistats av en ny skribent varje vecka som liter sig
foljas i sin kreativa vardag. Allt som hinder runt om-
kring oss paverkar vilka vi ir, vad vi gér och hur vi
gor det. Att reflektera over sitt eget skapande i ord
ger en djupare forstielse for sin egen férméga och
gor att individer vixer. Samtidigt fordjupar det hant-
verkets betydelse i samhillet. Att kunna sitta ord pa
kreativiteten blir en trygghet for personen sjilv, att
faktiskt kunna forklara med spriket nir nigon som
inte har kunskapen i hinderna frigar.

Kravallslojd och kravallslsjdande dr foranderligt
och bygger hela tiden pa samtidens influenser, vilka
som aktiverar sig och hur. Kravallslojdande kan vara
ménga saker: det handlar om instillningen snarare
an framstillningen, om att stilla frigor snarare in att
ge svar.






Ratt bra tryck

HILLEVI WADENSTEN & ANDERS BJORKMAN

Ftalater — det skulle kunna vara ett fatalt feltryck. Helt ratt dock, men inte alldeles
oproblematiskt. Ftalater anvands som mjukgérare i plaster och har pa férsoksdjur
visat sig paverka hormonbalansen samt skada fortplantningsformaga och tillvaxt.
De huvudsakliga exponeringsvdgarna ar via huden, andningsluften och munnen.
Mest kansliga for hormonstorningar ar foster, spadbarn och sma barn, eftersom
effekten av hormonella rubbningar ar av permanent karaktar. En plats ndra dig dar
ftalaterna frodas ar trycket pa dina klader, om det inte ar gront tryck forstas.

— Vi kiinner att vi fir gora nigot gbtt, och di tycker
vi att det 4r kul.

Joel Hellman som tillsammans med kompisen Jo-
sef Baker driver foretaget Grona Tryck berdttar hur
viktigt det ar att kunna st for det man gor, att kun-
na kinna stolthet. Att exempelvis erbjuda tryck med
ftalat-fri firg.

Foretaget som haller till under takdsen i den snick-
arglada Gamla Sléjdskolan Vist pa stan i Ume3 har
funnits i fem 4r och nir man 2010 bérjade trycka
med ftalat-fri farg var man forst i Sverige. Numera ar
man inte lingre ensamma p4 banan. Kunskapen om
vad gifterna gér med sdvil producenter som konsu-
menter har 6kat, inte minst eftersom medierna upp-
mirksammat problemen.

100 procent.
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— De forsta tva dren hade vi eget tryckeri i en liten
killarlokal. Vi bérjade vildigt sméskaligt och ville
inte ta nigra 14n. Sedan silde vi tryckeriet for att mer
kunna jobba med héllbara processer genom hela le-
det. Nu samarbetar vi i stillet med tryckerier i Sveri-
ge, England och Indien.

— Vi har ingen butik, utan siljer bara till foretag
och organisationer. Om vi jobbar med klidmirken
som har sin egen design och vill ha sina bestimda
matt och lingder, s3 har vi en Fairtrade-mirkt fabrik
i Indien som kan sy upp efter 5nskemélen. Men van-
ligtvis har vi firdiga modeller som ar anpassade efter
olika kundgrupper och behov. D4 férmedlar vi tryck
och hjilper till med design, hur stora trycken ska
vara, var loggan ska sitta och vilka firger som funge-



L_

Josef Baker till vdanster och Joel Hellman med en tréja gjord av 70 procent bambu och 30 ekobomull.

rar. Detaljer som kan vara svéra att lyckas bra med. Vi
formedlar ocksd miljodeklarationer éver hur mycket
koldioxid och kemikalier som sparas in.

Grona Tryck urskiljer tre olika bestallarkategorier:
i den forsta finns de for vilka omsorgen om miljé och
minniska betyder mest, i den andra de som styrs av
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regler och férordningar, i den tredje de som ser mark-
nadsmissiga férdelar med goda produkter.

— Roligast ir att jobba med dem i den férsta grup-
pen, siger Josef. De utvecklar oss mest med den ex-
tra frigan om tillvigagdngssitt. Men det ir klart att
de goda resultaten ju uppnés oavsett av vilken orsak



man viljer hllbara alternativ. Och vi hoppas verkli-
gen att fler frigar nir dom ser att vi girna kommer
med bra svar.

Att det blivit badde klimatpolitiskt korrekt och po-
pulirt i storsta allminhet med bra miljéval, ekolo-
giskt och rittvisemarkt gor {6rstds att dven mindre
nogriknade aktorer forsoker surfa pa vigen. Det kri-
ver en lang och komplicerad process for att vara si-
ker p4 att hela kedjan haller Fairtrade, berittar Joel.

— Att en fabrik i en by i norra Indien héller méttet
ir inget man kan googla sig fram till. Men det funge-
rar eftersom Fairtrade ir en stor organisation som har
jikligt mycket att tappa om det skulle uppdagas att
dom har mirkt en fabrik som forstér image och ryk-
te som byggts upp under ling tid. Vart frimsta red-
skap ir den l6pande rapporteringen och den transpa-
renta informationen som kan kontrolleras. Man fér ta
del av deras rapporter frdn fabriker nir dom flera
gdnger om dret gor oannonserade och slumpmissiga
inspektioner. D3 pratar dom 4ven med arbetarna ut-
anfor fabriken for att 4 en s irlig rapport som méj-
ligt om I6ner och forsikringar bland annat.

Josef visar hur man p& webben kan spéra ett plagg,
hela vigen frén bomullsodling 6ver sémnad till trans-
porter och dirigenom hélla koll pa att det ir en okej
produkt i olika bemirkelser.

Varken Joel eller Josef har naturvetenskaplig bak-
grund. Men har upparbetat kontakter med experter
pa filtet, bland annat med Gunnar Selstam som ir
mikrobiolog vid Ume3 universitet och som har fors-
kat om ftalater i 20 &r.

— Vi jobbar mycket med omvirldsanalyser, forso-
ker ha koll p4 vad som ir nytt, och pratar mycket
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med organisationer som arbetar med Fairtrade-
mirkningar och liknande. Vi frigar om nya produk-
ter och nya material, och ir vildigt aktiva p4 sint.
Forsoker ocksa lisa mycket s att vi vet vad vi pratar
om.

— Numera gir verksamheten s bra att kunder hér
av sig till oss med egna ideér om hur de kan synas pé
ett mer héllbart sitt. S3 var det inte frin bérjan. be-
rittar Joel.

— De forsta tre dren var beléningen att folk klapp-
ade en pa ryggen och sa »va snyggt, va bra trycktl«
det var som en ménadslén, och d& orkade man ett
varv till. Vi har varit vildigt anonyma, inte gjort na-
gon reklam och synts sparsamt i medierna. Det har
mest gitt via horsigen. Vi r vil lite norrlandskt 6d-
mjuka, vill ta det lugnt i starten, kiinna att vi kan vara
sikra pa det vi gor och inte drabbas av hybris. Inte ta
pa sig for mycket, inte ta 1an. I stillet tar vi killarvi-
gen och vixer i lagom takt och pluggar pa innan vi
kliver ut i den stora virlden. Vi jobbar jittemycket
med andras marknadsféring men vildigt lite med var
egen. Men ska bittra oss pd den punkten.

— Vi forsdker ocksd vara opinionsbildare. I dag ut-
gor Europa 13 procent av virldens befolkning men
anvinder 45 procent av all bomull. En del av vir vi-
sion ir att skapa yta och forum fér minniskor att dis-
kutera hallbara 16sningar for konsumtionen. Vi vill
gora skillnad dven utanfér vér egen bransch och
kundkrets

— Vir filosofi ir att stédja producenterna i tredje
virlden med handel och inte med bidrag. Fiskesp® i
stillet for fiskar, om klyschan tillats.






Syr sa tygen haller

HILLEVI WADENSTEN & ANDERS BJORKMAN

Ta av vid osthyveln. Hoger om du anlander norrifrdn, vanster om du kommer fran
soder. Da vet alla som akt pa E4 mellan Umea och Skellefted var du ska svdnga.
Ganska snart ar du pa den osannolikt butikstita bygatan i Anéset. | ortens fére
detta jarnhandel, som numera blivit till minigalleria, har klddskaparen Sanna
Ljung sin butik och ateljé, dar hon allra helst arbetar med ekologiska tyger, natur-
material och vintage. Dessutom dger hon en samling knappar som racker till val-
digt manga och mycket olika andamal, och sdager att hon egentligen inte ar sar-
skilt fortjust i mode med kort livslangd. Snarare ar tidloshet en efterstravansvard

egenskap i det hon skapar.

— Jag hade sytt vildigt mycket i polyester en tid, det
ar svérarbetat och det blir inget bra resultat s& d&
borjade jag jobba med naturmaterial i stillet. Myck-
et lin och hampa och siden. Nir man syr tar det s
lang tid fran start till firdig produkt, och d4 vill man
inte ha ett diligt material. Kan jag dessutom siga till
kunden att hon inte bara fir ett bra material utan
ocksa ett ekologiskt, s4 dr det ju dnnu bittre. Men det
ar inte alltid s8 litt att motivera kunderna till att vil-
ja nigot som kostar mer, ibland kanske dubbelt s
mycket.

Att sy ekologiskt pa bestillning at enskilda kunder

Allt annat &n knappa resurser.
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ir inget man blir férmdgen p& — dnnu. Sanna Ljung
bittrar pa forsérjningen med att sy gardiner till fore-
tag och institutioner. Och s syr hon 4t Gréna Tryck
i Umea4. Just den hir hosten dr dessutom tiden sir-
skilt kort eftersom hon utbildar sig till skriddare.

— Jag gir som lirling pid Visterbottensteatern i
Skellefted, sé jag ar hir i ateljén bara tre dagar i veck-
an. Jag fick kontakt med Ulrica Forsgren pa teatern
som ir badde dam- och herrskriddare, och frigade om
jag fick bli hennes lirling. Det hela organiseras av stif-
telsen Hantverk & Utbildning i Leksand som har ut-
bildningar inom en lang rad »smala« hantverksyrken.



1.Sanna Ljung i ateljén.
2. Samlad kunskap.
3. Del av maskinparken.

— Det ér en stimulerande utmaning att jobba pa da héfter till en kvinna, jitteroligt och larorikt. Jag
teatern. Jag var med i jobbet med Moliéres Den in- har en stark drivkraft att hela tiden lira mig mer, s&
billade sjuke, och dir handlade det om att 6verdriva det ir s roligt att jag fir fortsitta att utbilda mig.
former. Det ir inte varje dag som man syr extra bre- Det tycker jag i alla fall numera.
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— Jag gick beklidnadsteknisk linje pd gymnasiet.
Jag valde den f6r jag gora nigot som var enkelt, dir
jag slapp plugga och fick jobba med hinderna i stil-
let. Men det var en ritt hard utbildning, egentligen
inget for en skoltrott och obstinat 16-dring. Men jag
hingde kvar. Kanske fanns det i alla fall redan d3 en
passion fér dmnet, mer dn for sjilva utbildningen.

— Efter gymnasiet liste jag ett &r pa konstnirsut-
bildningen pa Solviks folkhgskola i Frostkige. Efter
det blev det virdjobb Stockholm och en lang period
d3 jag inte sydde en sdm. Kanske drojde det tio ar
innan jag borjade s& smatt igen. En arbetskamrat fick
veta att jag kunde sy och bad mej gora en fin sam-
metsklinning. Och sammet ir svirt, men det gick
bra. Det var nog dir ninstans det tog fart. Sen flytta-
de jag hem och fick via kontakter en del jobb med
polyesterbalklinningar.

Efter att ha &tervint till hemtrakterna i norra Vis-
terbotten borjade Sanna p& Dalkarlsd folkhégskola
dir hon studerade sémnad, men ocksa vivning.

— Jag ville veta hur lang tid det tar att trd en viv-
stol, och vad ir det som gor tyget. Det har med ma-
terialkinnedomen att géra, och om att fi en kirlek
till tyget. Det var nog pé folkhogskolan jag fick upp
dgonen pa riktigt for ekoperspektivet, och hur illa
det ofta funkar i textilbranschen. Att det dessutom
visade sig vara si mycket skénare med ekologisk
bomull mot kroppen gjorde valet litt.

Efter Dalkarlsd startade Sanna Ljung eget, till en
boérjan i hemmet och sedan halvtannat ar i nuvaran-
de lokal dir hyran ir ldg och omgivningen trivsam.
Numera har hon inte ens en symaskin hemma, men
desto fler i ateljén. Fem stycken for olika dndamal,
ndgra dldrade med behag efter snart ett halvsekel i
tjianst, och gott omhindertagande av igaren. Sanna
berittar att hon har en sirskild férkirlek fér gamla
grejer, helst sddana som redan fungerar eller som hon
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far att funka. En samlare helt klart. Hon vagar sig
ocksd pd att mena att det ofta ar bittre kvalitet pé
dldre saker @n pa sidant som tillverkas nufértiden.
Inte bara knappar och maskiner finns i samlingen. Ur
hyllan plockar Sanna fram boken Att vara viilkldidd
fran 1955, och visar ett uppslag med den garderob
bokens forfattare anser att man klarar sig gott och vil
med. Ungefir 25 plagg blev det.

— D4 tinker jag att det ir allt man behover. Och s&
stdr det ocks3 hir att det 16nar sig att kopa skraddar-
sytt, en uppmaning att skaffa kvalitet. Det skulle
vara kul att géra en motsvarande uppsittning for en
nutida garderob. Att rita en modern version, och
jamfora over en langre tid hur vl priset pa kvalitet
stdr sig mot »snabbképskedjornas« slit-och-sling.
Tink, ett kit som ricker hela livet! Vilken héllbar
tanke.

Nir Sanna Ljung blev sin egen och gick in for det
ekologiska fick hon kontakt med Sonja Schindler i
Stockholm som levererar bade tyg och kunskap.

— Sonja kan jittemycket om eko, héller bara pa
med eko och har kontroll 6ver hela kedjan. Vi blev
goda vinner och hon har lirt mej massor.

— Sedan jag borjade anvinda de ekologiska tygerna
vill jag inte sy i ndgot annat, for jag vet att dom hal-
ler, att formen hiller och tyget inte blir noppigt. Och
s& dr det ju bittre for den »andra minniskan«, hon
som jobbar med textilen. Det finns ingen industri i
virlden som &r s& smutsig som textilindustrin, miljo-
forstorande och elak mot minniskorna som férsorjs
av den.

— Vi kan inte déda folk for ett par jeans, nej det
gar inte!






Hallbar hemslojd

ANDERS BJORKMAN

Egentligen ligger det kanske i hemsljdens natur att dterbruka. Och det ar val som
med han som aldrig byter byxor; med jamna mellanrum dr han a la mode och mitt
pa banan. Hemslojdskonsulenten Kristina Ersviken menar nar vi traffas pa slojdk-
ontoret i Umea att det just nu maojligen ar extra mycket ateranvandartrend inom
sléjden. Sjalv har hon alltid gillat att ta saker till vara, oavsett.

Sedan 1980-talet har Kristina Ersviken héllit kurser i
skinnsémnad. Efter en svacka har intresset for denna
konst dkat pa 2000-talet. Kristina menar att det cka-
de intresset bland annat kan bero p4 att man p3 kur-
serna borjade dterbruka gamla skinn.

— Det ir forstds allra roligast att sy av nya fina
skinn fran ndgon firigare i linet. Men ett bra alterna-
tiv dr alltid att leta fram ett gammalt och glomt.

— Jag skriver i kursinbjudan att dom ska ta med sig
skinn eller skinnbitar, en gammal pils eller palsmos-
sa. Det visar sig att ménga har bide smatt och stort i
gommorna som dom gor barnméssor, stolsitsar, kud-
dar, sméfillar, tofflor, ja allt mojligt av. Och det ar
tacksamt att arbeta med skinn eftersom man kan
skarva utan att det behover synas. Det dr en gammal
teknik att skarva och ta tillvara s& mycket som méj-

Aterbrukade sockor. FOTO: ANDERS BJORKMAN
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ligt av skinnen, fér man var ju ridd om skinnen f6rr.
Och med tanke p3 att djuren har satt sina liv till
kinns det ju bra att kunna anvinda skinnen ett tag
till.

Inte minst viktigt pa kurserna, framhéller Kristina,
ir att beritta om historia, tradition och om fillsém-
nadens stora betydelse.

— Folk har inte &verlevt om de inte haft langullsfil-
larna. Dafortiden var det fillmakare, ofta en man,
som gick mellan girdar och byar och sydde pa upp-
drag. Man samlade p3 sig en bunt skinn 4 kallade pa
fiallmakarn som kunde komma och sy i ndgra dagar.

Kristinas intresse for fillsomnad vicktes nir hon
under konsulentutbildningen skrev ett specialarbete
om fillar och fillticken, inspirerad av de invente-
ringar som samtidigt utférdes i Visterbotten av tva



At

Kristina Ersviken med slarvrya och klackmatta.
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ANDERS BJORKMAN



av hemsldjdens forgrundsfigurer Katarina Agren och
Karin Holmberg. Direfter vidareutbildade hon sig
pa Siterglintan i Insjén i Dalarna. Och som sagt
dterbruk i alla dess former ligger Kristina Ersviken
varmt om hjirtat. Hon tar fram en slarvrya eller tras-
rya dir man tillvaratagit allt méjligt i tygvig och sytt
fast det bit for bit pa en botten.

— Och att viiva alldeles vanliga trasmattor ir ju det
optimala aterbruket, och dessutom bland det roligas-
te man kan gora.

Vidare visar hon leksaksharar gjorda av uttjinta
sockor, och en klackmatta dér hon sytt fast bitar av
vadmal frn en gammal militirrock i lager Gver var-
andra.

— Hemsléjden vill girna jobba med bra material.
Fin vadmal och jittefina garner kostar pengar, och
det tycker jag att det ska fi gora for det har ju ling
livslingd. Men samtidigt dr det ju bra att kunna ta
vara p4 sdnt som ligger i gdmmorna, och ir det som
finns gomt av bra kvalitet s3 dr det f6rstas sirskilt bra
att terbruka. Men det finns material som jag inte
girna hiller p4 med, slimsiga trikder i polyester och
sant dar.

— En del av vér vision inom sléjden ir att anvinda
naturmaterial, och att aterbruka och hélla liv i kun-
skap om hur man tillverkar féremal som héller linge.
S16jd far ju dessutom méinniskor att ma bra.

En av Kristinas egna konstruktioner visades i Vis-
terbotten 2, 2009, en stolsdyna gjord av moderns av-
lagda ullstrumpor och hilnétta vantar.

— Kanske hade hon tinkt stoppa dom nén ging
men det blev vil aldrig av. S4 jag tog vara pa det som
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Eva Ohrling har sytt om en farskinnspiils till vést. Nederdelen av
pélsen ska bli en kudde och d&rmarna bra benvarmare.

var helt och sydde langa korvar som jag sedan sydde
fast pd en vadmalsbotten. Varm att sitta p8, vacker
att se pd, och héllbart dterbruk i hogsta grad.

KRISTINA ERSVIKEN






Maska till kaffet

TEXT: MARTA HEDVALL

FOTO: LILLEMOR ELFGREN

Stickning, virkning och sdmnadsarbeten har under de senaste aren blivit mycket
populdra sysselsdttningar. Vi dr inne i en pagaende hantverkstrend. Intresset har
rotat sig djupt dven hos de yngre generationerna vilka har tagit hantverken till nya
nivaer. Rata, aviga, omslag och stolpar har fatt félja med fran hemmamiljon ut pa

gator, in i kaféer, ut i etern och pa Internet.

Den intresserade kan i dag bestka fiber- och syfesti-
valer, dka pa stickkryssningar, stickliger och delta i
sticknicks i stillet for att gd pa picnic. Vill man hell-
re stanna hemma kan man ta del av stickyran genom
att lyssna pa stickpodden, ett nitbaserat radiopro-
gram dir samtalen behandlar det mesta inom dmnet
stickning.

Sticktrender kommer i perioder. Den senaste boo-
men dgde rum under 80-talet. Aren kring 2005 var
boérjan till den nu rddande stickvigen. En faktor av
stor betydelse for trendens utveckling var Internet.
Nitet erbjuder helt andra méijligheter och under
drens lopp har bloggar, forum och webbutiker vixt
fram i stadig takt. Man kan i dag enkelt képa garn
och tyg 6ver Internet, hitta gratis monster och till
och med titta pa instruktionsfilmer pa Youtube. Med
teknikens hjilp har hantverk i olika former tillging-
liggjorts pa ett annat sitt 4n som tidigare varit moj-
ligt.

Aven i bokhandeln och p4 biblioteken mirks tren-
den tydligt. Hyllorna bdgnar av bocker om stickning,
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virkning och sémnad. Det gér att hitta nidstan vad
som helst inom de aktuella #mnena. Du kan vilja
och vraka mellan bocker om restgarnsstickning, virk-
ning for min, stickning f6r nyborjare, mormorsrutor,
virkade kakor, stickade julkulor, textilt terbruk, vir-
kade smakryp och monster. Listan ir ldng och fanta-
sin och inspirationen dndlés.

Hos delar av de yngre generationerna kan handar-
betet ses som en del i en ny gron vg. Den ir kanske
inte lika radikal och genomgripande som den under
sjuttiotalet, men likvil en reaktion mot sambhillets
allt mer kommersiella, teknologiska och materiella
inriktning. Det finns ett virde i att kunna tillverka
ndgot sjilv dir man vet varifrdn materialen kommer
och samtidigt kunna gora nigot efter eget tycke och
smak.

Av de stickningsaktiviteter det gir att vilja mellan
ir de som har fatt storst spridning och popularitet
stickkaféerna. I garnbutiker, pa bibliotek, museer, ka-
féer och kulturhus kan man delta med sitt handarbe-
te. Alder och erfarenhet spelar ingen roll, alla ar vil-



komna. Benimningen stickkafé innebir inte nigot
hinder fér den som inte stickar. Det ir fritt fram att
ta med vilken typ av handarbete man vill.

Till stickkaféerna gir man dock inte bara for att
sticka. Den frimsta anledningen ir att triffa likasin-
nade, inspireras, socialisera samt dela med sig av sina
erfarenheter och fi hjilp med handarbetsproblem.
Har man inte méjligheten att ta sig till nirmsta stick-
kafé kan man i stillet delta via Internet. I dag finns
olika grupper pa Facebook dir man p4d en utsatt tid
loggar in och stickar tillsammans framfér sina bild-
skidrmar. Under tiden kan man skriva inligg, ladda
upp bilder p3 sina projekt och f3 tips och rdd om s
behévs. Det storsta Internetbaserade stickkaféet pa
Facebook har sd minga som 7000 medlemmar.

Ett stickkafé kan ha olika teman dir en inbjuden
gistforeldsare berittar om ett aktuellt zmne. Det kan
handla om allt frdn monsterstickning och historiska
tekniker till spetsstickning och sidenbandsbroderi.
Visterbottens museum erbjuder stickkaféer aret
runt men har satt fokus p& somrarna di antalet till-
fillen ir fler. Under en augustikvill samlas fjorton
deltagare for att sticka, umgas och fi veta mer om
Sveriges stickforening Sticka! Marie Vikstrém, for-
eningens ombud i Ume3, ar kvillens forelasare.

Sticksugna deltagare droppar in en efter en. Vi sit-
ter i museets kafé, nigra pa de hirligt réda pinnsto-
larna, andra pi de vita binkarna. Stickningar och
virkprojekt plockas upp ur viskor och tygpasar och
snart ir alla i ging. Det stickas spetsstickning i lila
garn, en randig troja i bld nyanser och en deltagare
ldgger upp maskor infor borjan pa ett nytt projekt.
Samtalen handlar om allt méijligt. Vardagsimnen
som jobb och mat. Det smépratas, skratten avloser
varandra och stimningen ir vildigt gemytlig. Genom
skratten och samtalen hors ett ihallande »klicketi-

klicketi« av stickor som stir mot varandra. De flesta
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som &r hir i kvill r trogna deltagare och det mirks
att de kinner varandra. De visar varandra foton pé
avslutade projekt, nagra dricker kaffe och andra iter
middag som de kopt i kaféet.

Nir alla har kommit pé plats inleder museets pro-
gramsamordnare Lillemor Elfgren kvillen med att
hilsa alla vilkomna. Direfter ges ordet till Marie
Vikstrém som presenterar Sticka! Det ar en ideell
forening som startade 2004 med syfte att frimja det
vixande intresset for stickning samt att bevara gam-
la tekniker och traditioner. Att stickféreningen star-
tades i mitten av 2000-talet kan ses som typiskt ef-
tersom det var di det gick att se en tydlig 6kning av
intresset for stickning som hantverk. Féreningen har
i dag 6ver 1000 betalande medlemmar. Runtom i
landet finns lokala grupper, Umeés heter Bjorkstick-
orna och har tjugofem medlemmar. Sticka! erbjuder
forutom stickkaféer dven kurser, stickliger och ut-
stillningar. Marie berittar om de férmaner man far
som medlem, bland annat tillgdng till en stor mingd
gratis monster pd hemsidan.

Efter foreldsningen A&terupptas samtalen igen.
Gunn-Britt Fredriksson 4r en dterkommande delta-
gare.

— Jag provade att gi p3 stickkafé for forsta gdngen
for nigra ar sedan, berittar Gunn-Britt. Jag visste
inte riktigt vad jag hade att vinta mig men jag tink-
te att jag kan vil prova. Gillar jag det inte behéver
jag ju inte g8 fler ginger.

Gunn-Britt blev dock helt fast och nu gir hon tvé
ginger i veckan. Det kan tyckas vara svért att kon-
centrera sig p4 sjilva stickningen nir man pratar och
umgas samtidigt. Koncentrationen ska dels ligga p4
handarbetet och dels p4 samtalen i gruppen.

— D4 tar man med sig ett enklare projekt. Ingen in-
vecklad ménsterstickning for d fir man repa upp allt
nir man kommer hem, siger Gunn-Britt och skrattar.



Efter tvd timmars stickning och virkning bérjar
deltagarna packa ihop sina pinaler for att bege sig
hema4t. Ute har det bérjat mérkna men in i det sista
sitter ett litet ging kvar och arbetar.

Det har som synes vixt fram en rorelse kring garn,
stickor och virknalar. I dag ir det vildigt vanligt att vi
umgds over Internet via platser som Facebook och
olika forum; vi SMS:ar och mejlar varandra i stillet

for att ringa. Vi gldommer nistan bort att triffas i den
fysiska virlden. Att sticka och virka har till viss del
blivit en gruppsyssla, nigot man gér och upplever
tillsammans. Kanske har det medvetet eller omedve-
tet blivit en reaktion mot samhillets stress. Att sitta
tillsammans och koppla av med ett handarbete for
oss nirmare varandra och fir oss att glomma dagens
alla mésten.
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Tillbaka till framtiden

HELENE IDAHL

Men forst tillbaka till Umed. Heléne Idahl dtervande till hemstaden efter 14 ar vid
FN-delegationen och svenska generalkonsulatet pa Manhattan i New York. | Umed
dgnar hon sig bland annat at handel och hantering av textil och klader med hall-
barhet och humanitet som viktiga ledord. Och att textilbranschen inte ar den all-
ra sundaste visste vi kanske, men att fa svart pa vitt ar aldrig fel.

Ekologiska klidder, kan man dta dem? Den fragan fick
jag nir jag startade en ekologisk modebutik for nig-
ra ar sedan. Svaret ir inte s8 sjilvklart som man kan
tro. Nytinkandet och nyskapandet i hallbart mode
var saker som tilltalade mig och gjorde att jag valde
att bege mig in pa en resa bakom de trendiga mar-
kesplaggen. Ménga tinker kanske forst och framst pa
livsmedel nir man pratar om ekologiskt. Mat r ock-
s& mer direkt kopplat till vart vilmaende; det ir litt
att forsta att det vi stoppar i oss paverkar vér hilsa.
Ekologiska klider ir diremot fortfarande ganska
ovanliga, dven om de stora kedjorna har hakat pi
trenden och erbjuder ett visst sortiment med ekolo-
giska klider som alternativ. De ekologiska produk-
terna blir dock i masskonsumtionssamhillet litt ett
lockbete som kan ursikta en i 6vrigt skadlig handel.
Det har blivit nistan oméijligt att inte ha en miljépo-

licy och miljévinliga alternativ. Green washing som
forskonar industrin existerar ocksa i mer eller min-
dre raffinerade former.

Minga ir medvetna om att textilindustrin ar skad-
lig men priset styr ofta vara val och ekologiska pro-
dukter ir vanligen nigot dyrare in icke ekologiska.
Modets allt snabbare vixlingar gér dessutom att vi
hela tiden méste kopa nytt {6r att hinga med. Sam-
tidigt visar en undersdkning frdn Astma- och Allergi-
forbundet som genomfordes hosten 2012 att en
tredjedel av Sveriges befolkning kinner en oro fér sin
hilsa och for att kliderna kan innehailla gifter eller
allergiframkallande imnen. Bland de yngre, 18-29 &r,
ir s& manga som sjuttio procent oroliga dver det. 300
000 personer uppger ocksa att de ndgon gang fatt be-
svir i form av kldda, irritation eller utslag av nyin-
kopta kldder. Nistan ttio procent av de unga mellan

Martina Lannsjo i vit vintageklanning fran Art & Eco. FOTO: FREDRIK LARSSON
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15 och 25 &r oroar sig for hur klimatforindringarna
kommer att paverka deras och virldens framtid visar
en undersdkning frin Virldsnaturfonden i mars
2013. Mer an hilften tinker pa klimatférandringarna
varje vecka och var fjirde fir d4 ont i magen eller
kanner sig olyckliga.

Och visst har man anledning att vara orolig dven
om man ir ldngt frin produktionsledet. En rapport
fran Greenpeace hdsten 2012 visar att tva av tre kli-
desplagg innehaller miljoskadliga imnen. Bland an-
nat fann man ftalater som kan paverka testiklarna
och skada minniskans fortplantningsférmaga. No-
nylfenoletoxilater hittades i 63 procent av klides-
plaggen, vilket Sverige vill ska férbjudas i textilier
som importeras till EU. Amnena bryts ner till nonyl-
fenol nir plaggen tvittas eller slings vilket dr myck-
et giftigt for vattenorganismer och kan orsaka skadli-
ga langtidseffekter i vattenmiljon. Nonylfenol har
dven misstinkt hormonstérande egenskaper. Enligt
H&M ir det en si liten mingd i deras plagg att det
kan jamstillas med noll. Problemet ir att den totala
mingden gifter inte blir forsumbar nir man siljer s&
manga plagg. Tidigare har Greenpeace lyckats f3
bland annat H&M att lova att de ska »eliminera« alla
farliga kemikalier i sin produktionskedja senast ar

2020.

Smutsig byk

Klider tillverkas vanligen av bomull eller av syntet-
material. Hir ska man komma ih&g att bomull ir ett
naturmaterial men lngt ifrdn rent. Bomull 4r den
hirdast besprutade och mest konstbevattnade gré-
dan, allt for att f4 stora skoérdar snabbt och billigt. Tio
procent av virldens bekimpningsmedel anvinds i
bomullsodlingen och nistan 7700 liter vatten krivs
for att odla bomull till en enda T-shirt. Syntetiska
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material som polyester, polyamid (nylon) och akryl
framstills av olja vilket for med sig flera miljopro-
blem som utslipp av vixthusgaser och hilso- och
miljofarliga dmnen. I framstillningen anvinds dven
mycket kemikalier. Enligt Virldsbanken orsakar tex-
tilindustrin 20 procent av virldens industrirelaterade
fororeningar av farskvatten. Textilindustrin ir vidare
den femte stérsta koldioxidutslippsboven. Textil-
konsumtionen bidrar alltsd i hég grad aven till kli-
matférindringarna.

Prisjakten gér att minniskor utnyttjas och dor pa
grund av farliga arbetsférhillanden. Detta blev 6ver-
tydligt 24 april 2013 d4 1129 personer dog och 2500
personer skadades d& en byggnad i Bangladesh med
kladfabriker, ligenheter, en bank och butiker kollap-
sade. Butikerna och banken stingde omedelbart da-
gen innan di sprickor i byggnaden uppticktes, men
textilarbetarna beordrades att komma till jobbet
ind4. Modebilden ir inte alltid s vacker.

Det positiva ir att det finns s& mycket vi kan gora
och som redan gors. Modet har alltid varit nira kopp-
lat till samhillsutvecklingen. P4 de stora internatio-
nella modemaissorna visas i dag flera ekologiska kol-
lektioner och pa London Fashion Week finns en egen
ekomodemaissa. Designers som Vivienne Westwood
larmar pa catwalken om klimatférindringarna och
den smutsiga modeindustrin. Andra ser miljovanligt
och rittvist som en bonus for kunden och profilerar
sig inte som ekodesigners. Det storsta skiftet i mode-
industrin kommer dock med nya designers och klid-
mirken som startar upp med stort engagemang och
en stark vilja att arbeta héllbart. Stora utmaningar
vintar dessa banbrytande féretagare. Ett hinder ir
svérigheten att nd ut for att f4 genomslag. Det hir ar
inte unikt for ekodesigners, men miljévinlig och
rittvis produktion kostar mer vilket ger mindre ut-
rymme for marknadsféring. Nya material och meto-



der maste ocksd inarbetas mer. Konsumenten kan
uppleva en osikerhet kring nya material, mirken och
metoder. Vidare ir det svért att konkurrera med »bu-
siness as usual« som i princip ger noll kronor till jord-
brukaren eller fabriksarbetaren. Samma utmaningar
moter en héllbar handel.

Den kreativa utmaningen i att hitta nya produkter
och metoder kombinerat med behovet av nya haill-
bara viigar gjorde att jag startade butiken och event-
foretaget Art & Eco samt samarbetsprojektet Grona
Huset for ndgra &r sedan. Dessférinnan bodde jag pa
Manhattan och arbetade pa det svenska generalkon-
sulatet med marknadsféring av Sverige. Jag arbetade
nira virldspolitiken och kulturlivet, levde ganska be-
kymmersfritt och shoppade mer #n girna stora
mingder klider. Vi kopte kaffe i engdngsmuggar,
kopte lunch i engdngsplastlador och fick automatiskt
plastbestick och en hég med servetter, vare sig vi vil-
le eller inte. Vi suckade 6ver den med svenska matt
mitt i allminhet ldga miljdmedvetenheten och att
var killsortering troligen ind4 dumpades p4 den van-
liga soptippen.

Efter totalt 14 ar i New York tyckte jag si att det
var dags att flytta tillbaka till min hemstad Umed och
blev f6rvdnad dver att det inte hade hint mer pd mil-
jdomrédet. Hir borde finnas alla forutsittningar for
att komma mycket langt i en praktisk omstillning.
Det var inte givet da att jag skulle forséka mig pa
bland det svéraste som finns — att férindra beteenden
och strukturer. Men det var det som lockade, att hit-
ta 16sningar och bidra till en hallbar utveckling p4 ett
vildigt konkret sitt.

Det lokala kretsloppet, den héllbara kreativiteten
och lokala ekonomin ir omrdden som jag vill bidra
till att stétta upp som en del i den globala omstill-
ningen. Jag samarbetar med lokala designers och
hantverkare, anordnar evenemang och siljer nirpro-
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ducerat i butiken. Hésten 2012 arrangerade jag mo-
devisningar f6r att marknadsfora lokala ekodesigners
samt anordnade en linstickande designtivling med
framtidsperspektiv. Nirproducerad design och hant-
verk kan tillsammans bli en stor marknad och stimu-
lera sysselsittningen och den kreativa férmigan i
niromridet. Hantverk bygger dessutom pi gamla
traditioner som med nya anvindningsomriden och
maélgrupper for kunskaper vidare.

I butiken har jag en stor andel vintage och second
hand, det vill siga direkt &teranvindning som sliter
allra minst pa miljé och minniskor. Privatpersoner
limnar in mer eller mindre gamla plagg till forsilj-
ning pd kommission och far betalt nir det siljs. Det
hir ir en viktig service som gor att fina eller intres-
santa saker kommer till anvindning ménga génger
till. Ett plagg som inte passar lingre i stil eller storlek
kan f3 ett fortsatt liv hos ndgon annan som uppskat-

Heléne Idahl i vintageklanning fran Art & Eco

FREDRIK LARSSON



tar det och sedan skickar den personen i sin tur plag-
get vidare. Handeln med begagnat ir en del av en ny
ekonomi som hjilper minniskor och milj6 lokalt si-
vil som globalt.

Motet kring gamla klider 4r ocksd oerhort intres-
sant. Med det kommer ibland berittelsen om hur
plagget har inhandlats, mattbestillts, lagats eller sytts
om. Ménga minns exakt nir de bar plagget, vilka ac-
cessoarer som horde till, hur roligt man hade eller
vilket budskap man ville férmedla. En ging fick jag
in en knallgrén syntetisk kavaj och byxa med stora
chockrosa och solgula blommor pa som hade burits
pa stadsturen till Ume3 pa sextiotalet med match-
ande knallfirgade skor och huvudbonad. I Umed
fanns en ging en vilrenommerad sémmerskeutbild-
ning och eleganta butiker med fashionabla mirken.
En promenad pa stan betydde att man skulle kld upp
sig, det skulle vara firgkoordinerat, hatt och hand-
skar. Ibland har jag turen att f3 in ndgot av dessa
skriddade, exklusiva eller galna plagg som bir pd en
del av var historia.

Sldnger en tredjedel

En 6kad dteranvindning ar inte bara rolig utan ocksa
angeligen for att minska den resurskrivande nytill-
verkningen och for att minska avfallet. Gifter som
inte tvittats ur i beredningen eller i anvindningen
frigérs om vi slinger plaggen pa soptippen, och ned-
brytningen av syntetiska tyger kan ta oerhort ldng
tid. I Sverige képer vi 24 kilo kldder och textilier per
person och &r och slidnger 8 kilo.

Nagra stora klidkedjor har infért pantsystem vil-
ket ger rabatter eller pd annat sitt knyter kunderna
nirmare till sig. Férhoppningen ir att kedjorna stor-
skaligt ska silja de insamlade plaggen som begagna-
de, aterbruka eller atervinna materialet. Atervinning
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av bomull, polyester och andra material férekommer
redan i textilindustrin. PET-flaskor som blir till kli-
der har exempelvis funnits i ett par decennier men
det dr fortfarande en liten andel som anvinds till ny-
produktion. Frigan ir ocksi hur manga av de textili-
er som produceras i dag som ir av sddan kvalitet att
det kan téla att leva vidare i nya former.

Aterbruk och redesign &r nygamla &teranvind-
ningsmetoder som o6ppnar fo6r kreativt skapande.
Tiank Scarlett O’Hara i »Borta med vinden« goes fa-
shion. Gamla plagg, gardiner och saker kan sittas
samman eller modifieras till nya kreationer i oindlig-
het av skaparlust, och p4 sitt och vis dven nu av néd.
Redesign och aterbruk finns i alla sorters utféranden,
frdn DoltYourself till skraddarperfektion, men tekni-
ken lockar ofta till en mer experimentell design. En
trend ir att det girna fir synas att det ir »hemgjortc
eller handtillverkat. En annan trend #r 70-talstyger
som ir attraktiva i dterbruket tack vare sina stadiga
bomullskvaliteter och klatschiga mé&nster och som
blivit till ett eget mode.

Slow fashion, det vill siga motsatsen till slit och
sling innebir att konsumera ldngsammare och képa
plagg med en lingre livscykel. Att képa hogkvalitets-
plagg, konsthantverk och férindringsbara plagg som
man kan anvinda och iteranvinda girna for genera-
tioner framét minskar det ekologiska fotavtrycket d&
man for varje plagg slipper hela den skadliga nypro-
duktionen samt att avfallshanteringen fordrojs. Ett
annat sitt att minska avfallet ir att ta vara pa de sto-
ra mingder tygspill som industrin genererar. Eller
varfor inte att skriva ut plagg? En dator kopplas till
en 3D-printer och information som firg, ménster,
storlek knappas in varp4 bara de tygbitar som behovs
till plagget skrivs ut. Vivning, tillskirning och mons-
tertryck gors allt i ett. Detta reducerar inte bara tyg-
avfallet — energiforbrukningen och vattenférbruk-



ningen kan minskas med 70-80 procent.

Nya material och tekniker ir en spinnande del i
sokandet efter en hillbar modeindustri. Forskningen
har resulterat i metoder for att odla eller utvinna
proteiner {or textilproduktion och plagg kan i dag
tillverkas av till exempel mjolk, te, kaffebonor och
lera. Miljévinligt odlade material som bambu, ham-
pa och nisslor ir gamla rdvaror som har iterupp-
tickts och nu ger funktionella och fashionabla tyger.
Bambuplaggen i min butik ar uppskattade for deras
mjukhet och lyster men ocksé for antibakteriella och
temperaturreglerande egenskaper. Framstillandet av
bambuviskos involverar dock kemikalier likvil som i
vanlig viskos. Miljévinsten far man framfor allt tack
vare att bambu vixer som ogris utan bekimpnings-
medel och konstbevattning, vilket inte bomull eller
trad som anvinds till konventionell viskos gor.

Textilindustrin forbrukar och férorenar som
nidmnts enorma mingder vatten, inte minst i bered-
nings- och firgningsmomenten vilket orsakar allvar-
lig vattenbrist. I infargningsprocessen anvinds vatten
till fairgbad men ocks4 till att féra tygerna genom ma-
skinerna. Genom att i stillet anvinda luft som matar
fram plagget kan man minska vattenférbrukningen
till 50 liter i stillet f6r 200 liter per T-shirt. En metod
dir firgen overfors med virme i stillet {6r genom
fargbad sparar drygt 280 liter vatten per halvkilot
tyg, minskar energiférbrukningen och genererar inga
skadliga biprodukter. En teknik dir man trycker
monstret direkt pd tyget med en skrivare minskar
vattenférbrukningen med 95 procent.

Hallbart nyskapande

De stora mirkena som har all makt att styra utveck-
lingen paverkas av opinionen, men det ir svart att
stoppa ett tdg som skenar. Hoppet stér till fler nya
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mirken som gor ritt frén grunden. Ett mirke som jag
arbetat med sedan start ir engelska People Tree som
star i en klass for sig vad det giller design, entrepre-
norskap samt miljomaissigt och socialt ansvar. Mirket
har vunnit ménga fina utmirkelser och bland annat
utsetts till »Best Ethical Brand« av Global Fashion
Awards. Grundaren Safia Minney har utnimnts till
»QOutstanding Social Entrepreneur« av World Econo-
mic Forums Schwab Foundation.

People Tree ir noga med helhetssynen och anvin-
der bide ekologiskt odlad och Fairtrade-certifierad
bomull vilket ir ovanligt. Vanligtvis ir produkter an-
tingen ekologiska eller rittvisa. Dessutom #r People
Trees plagg certifierade enligt Soil Association vilket
garanterar att hela tillverkningsprocessen frén bom-
ullsodling till transporter méter de héga kraven frin
Global Organic Textile Standards. Manga plagg ir
certifierade enligt Fairtrade vilket ger sysselsittning
till utsatta grupper samtidigt som det ir en energi-
snal handtillverkning som #ven minskar koldioxidut-
slippen. Resultatet blir vackra handvivda och hand-
broderade designade plagg.

Hallbart mode kan, liksom allt mode, vara intres-
sant och av bra kvalitet eller trikigt och av dilig kva-
litet. Utmirkande ér dock att hallbart mode ir krea-
tivt innehallsmissigt och uttrycksmissigt av lust och
av néd. Gamla plagg som blandas med nytillverkade
plagg ger nya personliga stilar. Redesign och &terbruk
ger utrymme for spannande former och kombinatio-
ner. Traditionella tekniker och hantverk ger en nir-
het till minniskan bakom materialen. Nya material
och tekniker skapar funktionella eller resurssnala ty-
ger. En hallbar utveckling banar alltsa vig for ett pa
en gidng gammaldags och nyskapande mode som vi
bara sett borjan pd. Vi gér mot framtiden samtidigt
som vi lir oss av att blicka tillbaka.
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Mangelmingel

TEXT: HILLEVI WADENSTEN

FOTO: ANDERS BJORKMAN

Framat varen Oppnar pa Vasterbottens museum en ny permanent textil studieut-
stallning. Om det landar en vavstol eller en spinnrock i lokalen under museets kafé
forvanar val inte. Men en mangel. Och i synnerhet om det ar en riktig stenmangel,
kort sagt en koloss. Vi besokte en mojlig museimangel pa Skogsbrynet i Ume3,
och fick den forevisad av Karin Lundmark. Hillevi Wadensten som ar etnolog vid
museet och sarskilt kompetent ndr det galler det textila kulturarvet berattar om

en tung pjas av stor historisk vikt.

— Det borde vara nigot spektakulirt i utstillningen,
varfor inte en stor stenmangel? Jag fick frigan nir
den nya textilutstillningen kom p4 tal. En omoijligt
stor mangel, ett redskap som oftast stir i vigen i da-
gens tvittstugor, ndgot som endast dldre kvinnor vet
hur man anvinder, ett farligt monster som man kan
klimma smé barnfingrar i om olyckan ir framme. Ja,
varfor inte.

Vi har faktiskt tinkt p4 en stor mangel till den tex-
tila studieutstillningen, som &ppnar under viren
2014. Och visst ir det en bra idé, att ha en stor mang-
el dar. Vacker och spinnande, och farlig om man inte
handskas med den p3 ritt sitt. Men framfér allt ett
foremal som vicker minnen hos manga, och som kan
visa pd den omvardnad och kunskap kring textil som
méjligen var vanligare forr.

Att just mangeln och manglandet av nytvittade

Kaveln pa plats mellan stenskivorna, och fingrarna i styr.
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textilier dr viktigt att fokusera pé i kulturhistoriska
sammanhang, ir bland annat for att det dr en del av
tvittforfarandet som héller pa att forsvinna. Tvittar
gor vi fortfarande, i maskin eller for hand, torkar i
tumlare eller pd lina, ibland stryker vi vara textilier,
sedan viks de ihop, hings in i garderober eller liggs in
i linneskap. Detta ir i dag ett levande arbete, forknip-
pat med kunskap och teknik av olika slag.

Mangel i minne

Men mangling har av olika anledningar fatt trida till-
baka. Trots att det, sett s hir i backspegeln, tillhor ett
av vara viktigaste textila kulturarv frdn 1900-talet.
Det forstar jag nir jag pratar med kvinnor — och nig-
ra min — de flesta 6ver 60, som berittar att de som
barn varit med sina médrar i tvitt- och mangelstugor.
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Det var pd gdrden som man anvinde mangeln.
Grannarna pa nérmaste bondgdrd hade en exakt
likadan, fast trasig, sd de kom till oss och ndgon
gdng i min barndom kom ndgon annan granne
eller bekant och manglade. Stenmangeln var
effektiv, man kunde rulla flera saker pd rullen. Vi
manglade ocksd lakan — det gick undan pd den
mangeln.

Mangeln stdr numera i en av bodarnma pd
gdrden. Det var dit min mamma tog oss for att vi
skulle hjdlpa till och dra mangeln — man mdste

vara tvd. Det var ganska tungt, scirskilt att vicka
upp sd man kom dt kavlarna for att rulla pd
nytt, det fick mamma gira. Det var ocksd ganska
farligt, man kunde klimma sig fordérvad. Min
farbror fick ett lillfinger tillplattat déir. Véirst var
att snabbt sticka in handen och dra fram kaveln

nédr mamma vickade upp den tunga jverdelen med
stenarna pd. Jag minns att det var lite spiinnande
att ga till mangelboden och mangla. Det gjordes ju
ganska séillan, sd det blev néistan inte trikigt.

Karin, Yttervik
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Redan i unga dr fick jag folia med mamma till
mangeln pd Gustav Garvares gata, vi bodde inte
sd ldngt dérifrdn. Mamma tvéittade i ldigenheten,
torkade och la pd hig det som skulle manglas.
En gdng i mdnaden gick vi till mangeln. Ett par
dagar innan skulle den torra tvdtten stinkas

for att bli fuktig. Sedan packades allt i en stor
tvéittkorg och fraktades med bil, eller pd vintern
med spark till mangelrummet. Déir behévde man
vara tvd stycken for att hjilpas dt. Mamma

var mycket noga med att allt skulle vara snyggt

och villmanglat. Orngottsbanden krusades och
lakanen med vackra spetsar rullades ihop med
spetsen synlig liingst ut. I linneskdpet var det
ordning och reda! Jag manglar sjilv fortfarande
lakan och annat. En del tycker jag dir tokig, men
det dir faktiskt hdrligt att fd ligga sig mellan

manglade lakan!

Marianne, Umed



Att manglingen var si central for kvinnor under for-
sta halvan av 1900-talet, har flera férklaringar. Under
1800-talet uppkommer idealet att ha ett vackert och
vilfyllt linneskdp. Det betydde att man hade kunska-
pen att viva, brodera, virka, knyppla, med mera.
Detta var en viktig statusmarkér i de borgerliga hem-
men pi samma sitt som det linge varit en #ra for
bondhustrun att visa upp sina textilier. Vidare var
textilframstillning, vivning, sdmnad och andra ar-
betsuppgifter under sjilvhushillets tid, centrala for
gemenskapen mellan kvinnor. Nir boendemonster
och arbetsvillkor férindras férsvinner ménga av
dessa tillfillen. Men just tvitten ger fortfarande moj-
lighet till samvaro genom de tvittstugor och mangel-
bodar som byggs i nya bostadsomriden. I dessa sam-
las man for ett viktigt hushallsarbete, dven barnen fir
vara med och sikert kan man ménga ginger hjilpas
4t med tunga lyft och 18nga svirhanterliga lakan. Ar-
betsdagar som forgylls med trevliga kaffestunder.

Valsad vav varar

En tredje aspekt p& mangelns kulturhistoria har med
funktionalitet och hallbarhet att gora. Aldre tiders
textilier skiljer sig frin dagens massproducerade ty-
ger och klider. Den grundliggande tanken var forr
att man tillverkade klider och hemtextil av kvalitéer
som skulle ha lang livstid och girna fick &terbrukas,
irvas, sys om eller klippas till mattrasor. Detta kriv-
de stor kunskap om hur textilierna skulle vardas. Att
tvitta innebar slitage pa bdde material och minniska.
Dirf6r angrep man hellre enstaka flackar och hingde
plagg pa vidring i stillet for att »slinga i maskinenc .
D4 vattentvitt faktiskt var nddvindig fanns det
manga sitt att behandla textilierna s skonsamt som
mojligt pa. Sortera noggrant efter kvalité, firg och
smutsighetsgrad; anvinda ritt sorts tvittmedel och
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Det manglade tas vdl om hand.

ritt temperatur; fortvitt ibland; urvridning, centrifu-
gering, torkning, strykning — och inte minst mang-
ling. Mangling var inte limplig for all textil. Men du-
kar, lakan, gardiner, handdukar, servetter manglades
for att de skulle f4 en glittad yta och dirmed bittre
std emot smuts och damm. Detta har ménga vittnat
om, att med en manglad duk blir det firre tvittar.
Dessutom ryms dessa textilier bittre i linneskapet,
nir de blir manglade och hért rullade eller vikta.



Efter sortering av smutstvitt, blotliggning, tvittning,
centrifugering, hingning, torkning, som p4i det hela
taget dr tunga och enahanda arbeten, kommer mang-
lingen av de finaste textilierna i hushéllet, husmors
stolthet. Damastdukar och servetter skall manglas
blanka och vackra, vikas ihop och bilda prydliga hé-
gar i linneskapet. Aven broderade lakan och 6rngott
manglas och de flesta som fitt chansen att sova i
manglade lakan, kan intyga om vilken njutning det
innebir. Och érngottsbanden skulle forstds krusas.
De tunna bomullsbanden, som héller kudden p&
plats veckades eller krusades med sirskilda krusting-
er, eller med en vanlig bordskniv. Orngotten veks
ihop och lades i travar med de krusade banden flird-
fullt hingande ut frdn hyllan. Det var inte heller
ovanligt att pryda hyllkanterna i linneskipet med
virkade spetsar. I takt med mer rationell tvitthante-
ring och mindre tid for textiliernas vard, s& har dessa
traditioner férsvunnit.

Tvatta i teorin

Att prata om teknik inom den kvinnliga sfiren, ir
ofta dubbelbottnat. Det dr uppenbart att mannen i
sammanhang dir tekniska dmnen diskuteras, linge
haft tolkningsforetrade. Detta visar sig till exempel i
alla de utredningar, som gjordes under det tidiga
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1900-talet, i det begynnande folkhemmet. Allt skul-
le utredas och effektiviseras, inte minst hushéllsarbe-
tet och den traditionellt kvinnliga sfiren. Att det var
min som skrev om hur hushéllsarbetet skulle ratio-
naliseras, togs som en sjilvklarhet. Men tillfrigades
ndgonsin kvinnorna infér utredningsarbetet? Fanns
det intresse hos kvinnorna att dela med sig av sina
enorma kunskaper? Kanske kunde det vara nog si
bra att behalla kunskapen inom tvittstugans och
mangelbodens viggar? For kunskap krivdes i dessa
arbeten. Sivil teknisk och organisatorisk som kun-
skap om kemi. Var denna kunskap négot kvinnorna
med stolthet beholl for sig sjilva eller skulle man
med glidje velat dela med sig till minnen som skrev
de offentliga utredningarna?

En bild kommer for mig, att manglingen, som ifra-
gasattes utifrdn rationella skil redan pid 1950-talet,
blev en viktig sak for kvinnorna att halla fast vid, ef-
tersom manglingen var forknippad med krav p4 styr-
ka, teknisk kunskap och estetiska virden. Saker att
vara stolt éver som kvinna.

Mangeln framtrider som en symbol fér kunskap,
estetiska virden och textilvdrd. Och visst skulle en
mangel i museets textilutstillning kunna symbolise-
ra detta pa ett mycket bra sitt...



HEMMA | BYGDEN /MUSEUM TORFRID OLSSON

| norra Vésterbotten, mest at 6ster men inte anda ute vid
kusten, finns en markvardig koncentration av sarskilt
goda forfattare. Salomonsson, Lidman, Enquist, Lindgren.
P& gransen till vérldsklass rentav. Aven om de sjilva vil
aldrig skulle tillsta nagot sa 6vermaga. Och inte blir det
just mindre markvardigt nar det i samma trakt visar sig
ocksa finnas ytterligare en sarskilt begavad konstnérsna-
tur. Av varldsklass lika troligt. Fast inte en som i forsta
hand - emellertid ibland ocksa - berattar med ord och
bokstédver utan i stéllet med bild och form. Oscar Reuter-
svard, konstndren som skapade »omgjliga figurer, lar ha
sagt att det egentligen bara finns tva stora konstnarer:
Pablo Picasso, samt Torfrid Olsson fran Bygdetrask i Vas-
terbotten. Antagligen finns det nagra till, vi lamnar dock
dem och Picasso darhan for tillfallet.

Torfrid Olsson foddes hosten 1913 pa Rodbacken i Byg-
detrask. Han gick ur tiden 2003. Sin fédelseby var han tro-
gen genom hela livet, som konstnar och bonde pa fader-

Torfrids soner Thorbjorn och Birger Olsson fortsétter att guida vid
fikabordet.
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negarden.|telefonkatalogenstodhansomhemmanségare.
Konsten var mojligen inte den formella huvudsaken men
uppenbarligen en lust och drivkraft redan fran unga ar.
Kring hans rika produktion har pa hemorten, i byns gamla
skolhus, stéllts i ordning ett hdpnadsvackande valsorterat
museum. Vdsterbottens-Kurirens forre kulturredaktor var i
sin arskronika 2012 lyrisk 6ver ett besdk pa Museum Torfrid
Olsson i Bygdetrask

...norra Sveriges férndmsta konstmuseum och en ex-
posé over ett livsverk i blandning av 6dmjuk humanism
och nyfiket skrotsamlande, ett mdrkligt vittnesbérd om
hur en vdsterbottnisk smabonde pa 30-talet kunde sdt-
ta sig i skapande férbindelse med fransk surrealism...

Vill man tillfoga ytterligare konstvetenskapliga termer
kan symbolism och ready-made ligga bra till. Och att det
inte bara ar redaktorerna frdn Umed och ovan namnde
professor som fascinerats vittnar det faktum att Olsson
medverkat i en lang rad utstéllningar och ocksa finns re-
presenterad bade i de offentliga rummen och pa flera val-
renommerade konstmuseer.

Museum Torfrid Olsson bjuder pa ett collage av foremal
och bilder i vid variation vad tekniker, metoder och motiv
betraffar, som vittnar om en nyfiken sjéls farder fran krita
och blyerts 6ver pensel, svarv och motorsag till svets. Och
aven om dmnena handlar om livets obegripliga storheter
och ar fulla av allvar finns alltsomoftast en befriande knorr
i verken. Det ar lekfullt, musikaliskt och experimentellt.

I museets bottenvaning ar det mera av ren konstutstall-
ning medan man pa &évre planet iordningstallt konstna-
rens ateljé och verkstad. Utomhus finns en liten skulptur-
park. Har man tur - eller hoér av sig i forvag — kan man fa en
initierad guidning genom museet av en eller fler av Tor-
frids soner.

Att museet ligger naturskont i det valmaende kultur-
landskapet invid »Europas langsta bjorkallé« som stracker



Ateljé for malning och teckning.

ut mellan Goksjon och Bygdetrasket gor ju heller inte ett
besok mindre angeldget. Museet haller 6ppet under som-
maren, eller efter verenskommelse.

Numera finns det ocksa mdjlighet till stimulerande be-
grundan och férundrad beundran i vantan pa att det ska
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bli sommar igen, i och med boken Till fruktbarhetens lov:
Om konstndiren och bonden Torfrid Olsson av Stellan Ols-
son, som inte &r slakt. Personligt héllna texter och ett rikt
bildmaterial gor boken till ett fint komplement till ett be-
sOk pa museet.



Torfrid Olsson: »Till deras minne«.
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Hembygdsforsakringen
FYRA SPARTIPS FRAN HEMBYGDSFORSAKRINGEN

. Se over och uppdatera forsakringen. Att forening-

en ar korrekt forsakrad ar viktigt om man drabbas
av en skada.

. Kontrollera att féreningen har anmalt skadefore-

byggande atgarder som ar berattigade till sdker-
hetsrabbatt. Exempelvis larm, jordfelsbrytare, dver-
spanningsskydd under diskmaskin och automatisk
huvudvattenavstangare.

. Regelbunden 6versyn av byggnaderna enligt pro-

tokoll. Tidig upptéckt av underhallsbehov kan be-
gransa skadan. Skador orsakade av eftersatt under-
héll omfattas inte av forsakringen och féreningen
far st for hela kostnaden.

. Investera i skadeférebyggande atgarder och ansok

om investeringsbidrag fran Hembygdsforsékring-
en. Mdnga atgarder kostar mindre i investering dn
vad sjalvrisken vid en eventuell skada ér.

Hembygdsforsakringen,
Ostra Ldnggatan 30A, 432 41 Varberg

hembygdsforsakringen@hembygd.se
SVERIGES

0200-22 00 55 HEMBYGDSFORBUND




Man behdver inte tillhora kategorin »sarskilt minnesgoda
lasare av denna tidskrift« for att komma ihag att Vaster-
botten dgnade hafte nummer 2, 2012 3t fotografen och
forfattaren Tore Abrahamsson. Det var en av ménga upp-
skattad presentation i text men framfor allt i bild av en av
vara framsta skildrare av fjdllvarlden. Och det kommer
mer. Efter att 1dnge ha nart tanken forverkligar nu Abra-
hamsson bokverket Axel Hamberg och Sarek.

Geografen, mineralogen, geologen, glaciologen, hy-
drografen, meteorologen, fysikern Axel Hamberg (1863-
1933) gjorde ingen skillnad pa vetenskap, forskning och
fidllvandring. Vid sidan av sin vetenskapliga garning lade
han grunden till vér tids fjallturism, inte minst genom den
klassiska guideboken Sarekfjallen: Vagledning for farder i
hogfjallen mellan Lule dlvs kallarmar fran 1922, emellanat
kallad »Hambergs lilla roda« . Redan i slutet av 1800-talet
bérjade Hamberg utforska och kartlagga Sarek, i form av
innovativa redogorelser som publiceras i Svenska Turist-

TORE ABRAHAMSSON
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REDAKTIONEN REKOMMENDERAR

foreningens arsskrifter. Mellan 1895 och 1931 gjorde han
varje ar resor till Sarek — utom 1898 da han deltog i en ex-
pedition till Svalbard samt 1917 da han vistades pa sana-
torium.

Tore Abrahamsson har under ett halvsekel skildrat den
svenska fjéllvariden i en rad bocker, alltid i ndra samspel
mellan ord och bild. Efter Axel Hambergs namnda Sarek-
fidllen, blev Abrahamssons guidebok Detta dr Sarek fran
1973 - reviderad utgava 1993 - standardverket for fjall-
vandrare i omradet.

Det &r alltsd en med @mnet val fortrogen som i Axel
Hamberg och Sarek foljer sin foregdngare i sparen och
tecknar ett levande portrétt av Sveriges framste fjdllpion-
jar. Verket ar forstas rikligt forsett med fotografier, ett sjut-
tiotal av Tore Abrahamssons egna fotografier fran ett
langt liv i fidllvarlden, varav flertalet aldrig tidigare publi-
cerade. Dartill bilder av Axel Hamberg sjalv och en hand-
full av Hambergs samtida, masterfotografen Borg Mesch.

Pellorieppemassivet, 1967.



NASTA NUMMER

Nésta ar ar Umea europeisk kulturhuvudstad. En av de
mer framtradande akt6rerna under aret ar tidskriften nar-
staende Vasterbottens museum. Vi later detta ars sista
héfte bli ett bade vitt och brett collage 6ver vad lanets kul-

PETTER ENGMAN

Hallbilder i Namformsen.
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turhuvudstadsmuseum erbjuder.

Ett av museets stora projekt under kulturhuvudstadsar-
et dr Rock Art in Sapmi som belyser hallkonst fran en rad
olika perspektiv.




respect-code orp
= Fu AL

Dhéwarisrym
e e pam

-
Tt g
Ergely
e sy

e Bl sl o
Prodube = = DMAL

A

Dincovar iy,
lm‘ whis pnr.d:;'bN‘H
TRer e e o
SOt ey il ey oiey
MAchesd i tha vl L i P

T £ e oy

O Ehe g

Pa nétet kan man studera plaggets »DNA«

OMSLAGETS FRAMSIDA
Jumbostickning under World Wide Knit in Public Day, 2008.
FOTO: ANNA PALM.

OMSLAGETS BAKSIDA
I Sanna Ljungs ateljé i Aniset
FOTO: ANDERS BJORKMAN/VBM
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ANDERS BJORKMAN
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